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WYKAZ REGULAMINOW | PRZEPISOW
OBOWIAZUJACYCH W POLSKIM SPORCIE ZUZLOWYM

A. ZAWODY KRAJOWE

REGULAMIN ZAWODOW MOTOCYKLOWYCH NA TORACH ZUZLOWYCH
REGULAMIN TOROW DLA ZAWODOW MOTOCYKLOWYCH NA ZUZLU

STRC (Standards for Track Racing Circuits). Mies 2026 FIM. (Normy dla Toréw do
Wyscigéw Torowych)

TRACK RACING TECHNICAL RULES (Including Motoball). Mies 2026 FIM.
(Regulamin Techniczny do Wyscigéow Torowych (tgcznie z pitkg motocyklowg))
ANTI-DOPING CODE. Mies 2026 FIM. (Kodeks Antydopingowy)
REGULAMIN PRZYNALEZNOSCI KLUBOWEJ W SPORCIE ZUZLOWYM
REGULAMIN DYSCYPLINARNY PZM

PRZEPISY DYSCYPLINARNE SPORTU ZUZLOWEGO

REGULAMIN SZKOLENIA W SPORCIE ZUZLOWYM

REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI | NAGROD PZM

REGULAMINY MISTRZOSTW | NAGROD SE

REGULAMIN TECHNICZNY PZM

REGULAMIN ORGANIZACYJNY ROZGRYWEK EKSTRALIGI (obowigzuje
w meczach Ekstraligi)

REGULAMIN ORGANIZACYJNY ROZGRYWEK 2. EKSTRALIGI (obowigzuje
w meczach 2.Ekstraligi)

REGULAMIN ORGANIZACYJNY ROZGRYWEK KLZ (obowigzuje w meczach
Krajowej Ligi Zuzlowej)

REGULAMIN OCHRONY SRODOWISKA W SPORTACH MOTOROWYCH
REGULAMIN MEDYCZNY PZM

Uchwaly i zarzgdzenia ZG PZM

Uchwaly, regulaminy, decyzje, zarzadzenia i postanowienia SE wydane na
podstawie obowigzujgcych uméw oraz delegacji zawartych w przepisach
niniejszego regulaminu

REGULAMIN REKLAMOWY (obowigzuje w meczach Ekstraligi)

B. ZAWODY MIEDZYNARODOWE

SPORTING CODE. Mies 2026 FIM. (Kodeks Sportowy FIM)

TRACK RACING RULES. Mies 2026 FIM. (Przepisy Wyscigow Torowych)
STRC. (Standards for Track Racing Circuits). Mies 2026 FIM. (Normy dla Toréw
do Wyscigéw Torowych).

TRACK RACING TECHNICAL RULES (Including Motoball). Mies 2026 FIM.
(Regulamin Techniczny do Wyscigéow Torowych (tgcznie z pitkg motocyklows)).
MEDICAL CODE. Mies 2026 FIM. (Kodeks Medyczny).

ANTI-DOPING CODE. Mies 2026 FIM. (Kodeks Antydopingowy).
ENVIRONMENTAL CODE. Mies 2026 FIM. (Kodeks Ochrony Srodowiska).
DISCIPLINARY and ARBITRATION CODE. Mies 2026 FIM. (Kodeks
Dyscyplinarny i Arbitrazowy).

FIM ANNUAIRE 2026. Mies 2026 FIM. (Rocznik FIM 2026 - zawiera przepisy
uzupetniajgce do kodeksu sportowego, taryfy i cenniki).

FIM Europe SPORTING CODE. (Kodeks Sportowy)
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FIM Europe DISCIPLINARY and ARBITRATION CODE. (Kodeks Dyscyplinarny
i Arbitrazowy).

FIM Europe ANNUAIRE 2025 YEARBOOK. (Rocznik FIM Europe 2025 - zawiera
przepisy uzupetniajgce do kodeksu sportowego, taryfy i cenniki).

1. Prawo interpretacji i witasciwej wykladni regulaminéw regulujgcych
uprawnienie sportu zuzlowego w Polsce - z wytgczeniem przepisdw regulujgcych
rozgrywki zarzgdzane przez SE - przystuguje GKSZ.

2.GKSZ ma prawo podejmowania dodatkowych uchwat we wszystkich
przypadkach nie ujetych w regulaminach sportu zuzlowego.



SELOWNIK
akronimoéw, termindw, definicji i skrétc_')w uzywanych i obowigzujgcych
we wszystkich Regulaminach Sportu Zuzlowego

A

adept - osoba pobierajgca nauke w szkotfce zuzlowej w zakresie teorii i praktyki
Jazdy na zuzlu

B

bieg - wyscig z udziatem okreslonej regulaminem liczby zawodnikéw na dystansie
czterech okrgzen toru, w biegu nie moze startowac wigksza liczba zawodnikéw niz
wynika to z licencji toru

Biuro Sportu = Biuro Sportu i Turystyki PZM, jedno z biur ZG PZM, sprawujgce
m.in. funkcje sekretariatu GKSZ

BST — Biuro Sportu

D

druzyna - grupa zawodnikobw (co najmniej dwodch) zgfoszona przez podmiot
wtasciwy dla danych zawoddw druzynowych

dziatacz sportu zuzlowego - cztonek GKSZ, wiadz (takze organéw statutowych)
klubu lub sekcji zuzlowej, jego petnomocnik, prokurent, udziatowiec Iub
akcjonariusz (takze petnomocnik, prokurent, cztonek organéw statutowych
udziatowca lub akcjonariusza klubu, pracownik udziatowca lub akcjonariusza klubu
zatrudniony na podstawie umowy o prace lub osoba zatrudniona na podstawie
umowy cywilnoprawnej), pracownik SE lub osoba zatrudniona w SE na podstawie
umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej, pracownik klubu lub osoba zatrudniona
w klubie na podstawie umowy o prace lub umowy cywilnoprawnej, kazda osoba
urzedowa i funkcyjna oraz kazda osoba reprezentujgca w zawodach PZM, SE lub
klub, za wyjatkiem zawodnika i sedziego oraz posiadajgcy licencje PZM menedzer

dziatania pozorne - wykonywanie obowigzkOw wynikajgcych z przepisow

i regulaminébw sportu zuzlowego oraz uchwat podmiotu zarzgdzajgcego
w sposob, ktéry faktycznie nie prowadzi do ich wykonania

E

Ekstraliga - najwyzsza klasa rozgrywek ligowych w polskim sporcie Zuzlowym
= Druzynowe Mistrzostwa Polski

2. Ekstraliga - drugi poziom rozgrywek ligowych w polskim sporcie zuzlowym



F

FIM = Miedzynarodowa Federacja Motocyklowa (Fédération Internationale de
Motocyclisme) zrzeszajgca Narodowe Federacje Motocyklowe, sprawujgca
najwyzszg wiadze w Swiatowym sporcie motocyklowym

FIM Europe - uznana przez FIM Unia Kontynentalna, zrzeszajgca europejskie
Narodowe Federacje Motocyklowe, sprawujgca najwyzszg wiadze w europejskim
sporcie motocyklowym

FMN = Narodowa Federacja Motocyklowa, cztonek FIM

FMNR - Federacja Narodowa organizujgca zawody

G

GKSZ = Gléwna Komisja Sportu Zuzlowego Polskiego Zwigzku Motorowego
- spofeczny organ Zarzadu Gtéwnego PZM, powofywany dla kierowania
i realizacji zadan i polityki PZM w dyscyplinie sportu zuzlowego

J

Jjunior — zawodnik mfodziezowy

K

klasa 500Rcc = 500R — klasa, w ktérej mogg by¢ uzywane motocykle klasy 250cc
oraz motocykle klasy 500cc spetniajgce wszystkie wymogi Regulaminu
Technicznego FIM i odpowiednich przepiséw RSZ za wyjgtkiem $rednicy przelotu
gaznika, ktéra nie moze przekraczac¢ 27 + 0,1 mm na minimalnej dtugo$ci 15mm
od strony silnika (dopuszczalne jest zastosowanie metalowej zwezki).

klub — klub zuzlowy

klub macierzysty zawodnika - klub, do ktérego zawodnik jest potwierdzony

klub zuzlowy - przyjety zgodnie ze Statutem PZM na cztonka rzeczywistego PZM
klub sportowy, dziatajgcy w formie prawnej dopuszczalnej w ustawie

o sporcie kwalifikowanym i prowadzgcy dziatalno$¢ w zakresie sportu zuzlowego

Krajowa Liga Zuzlowa — KLZ - trzeci poziom rozgrywek ligowych w polskim sporcie
zuzlowym

Komisja - GKSZ
mecz - zawody druzynowe, w ktorych rywalizujg dwie druzyny

mecz ligowy - mecz rozgrywek Ekstraligi, 2. Ekstraligi, KLZ



miejsce w biegu - liczba oznaczajgca kolejno$¢ przekroczenia przez zawodnika
linii mety

N

nieprofesjonalne wspéizawodnictwo w sporcie zuzlowym - forma uprawiania
sportu zuzlowego, w ktérej biorg udziat zawodnicy posiadajgcy licencje ,NZ”

O

odmowa startu druzyny w zawodach - kazde zachowanie klubu i prowadzonej
przez klub druzyny, ktére mozna w danych okoliczno$ciach zasadnie uznac za brak
woli startu w catosci lub cze$ci zawodow, w szczegdlnosci: pisemne lub ustne
oSwiadczenie klubu lub uprawnionego podmiotu o odmowie startu
w zawodach, braku odpowiedniego sprzetu lub odpowiedniej liczby zawodnikéw do
startu w zawodach, brak wyjazdu zawodnikéw do trzech kolejnych biegéw podczas
zawodow, brak startu zawodnikéw w trzech kolejnych biegach bez wzgledu na

przyczyne itp.
Okreg — Zarzad Okregowy PZM

Okregowa Komisja Sportu Zuzlowego Polskiego Zwigzku Motorowego -
okregowa komisja powotywana do realizacji okreSlonych zadan Zwigzku
w dziedzinie sportu zuzlowego na terenie dziatalnosci Okregu

OKSZ — Okregowa Komisja Sportu Zuzlowego Polskiego Zwigzku
Motorowego

osoba powigzana - osoba fizyczna pozostajgca z ,dziataczem sportu zuzlowego”,

zawodnikiem lub cztonkiem zespofu obstugujgcego zawodnika (mechanicy,

menedzerowie itp.) lub sedzig:

a) w stosunku pokrewienistwa lub powinowactwa linii bocznej lub prostej do Il
stopnia

b) w bliskim stosunku faktycznym lub prawnym

c) w statych stosunkach gospodarczych

d) w jakimkolwiek stosunku zalezno$ci

a takze osoba fizyczna pozostajgca z ,,Klubem zuzlowym”:

a) w bliskim stosunku prawnym

b) w statych stosunkach gospodarczych

c) w jakimkolwiek stosunku zalezno$ci

P

Pit Bike - kategoria motocykli, na ktorych dozwolone jest prowadzenie zajec
specjalistycznych na torach zuzlowych. Do zaje¢ dopuszczone sg motocykle
STOCK 90, STOCK 125 i STOCK150 Junior i adepci spetniajgcy odpowiednie
kryteria wiekowe zgodnie z przepisami PZM "Zasady Rozgrywek Minimotocykle
PIT BIKE"
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podmiot zarzadzajacy - podmiot zarzgdzajgcy zawodami zuzlowymi: SE dla
rozgrywek Ekstraligi, 2. Ekstraligi i innych rozgrywek, dla ktérych SE uzyska
uprawnienie do zarzgdzania na mocy stosownej umowy z PZM, GKSZ dla
wszystkich pozostatych krajowych zawoddéw zuzlowych

Polski Zwigzek Motorowy - polska Narodowa Federacja Motocyklowa, cztonek
FIM i FIM Europe, zwigzek, ktoéry w dziedzinie sportéw motorowych realizuje
zadania polskiego zwigzku sportowego, dziatajgcy w oparciu o Statut

praktykant sedziowski - osoba odbywajgca szkolenie pod nadzorem sedziego
zawodow, majgce na celu zdobycie niezbednej wiedzy, do$wiadczenia i wprawy
potrzebnych do uzyskania uprawnier do wykonywania funkcji sedziego zawodéw
zuzlowych

praktykant komisarza toru - osoba odbywajgca szkolenie pod nadzorem
komisarza toru, majace na celu zdobycie niezbednej wiedzy, doswiadczenia
i wprawy potrzebnych do uzyskania uprawnien do wykonywania funkcji
komisarza toru podczas zawodow zuzlowych

przekroczenie linii mety - przekroczenie linii mety po przejechaniu petnego
dystansu biegu przez jakgkolwiek cze$¢ przedniego kota motocykla,
Z zastrzezeniem, ze zawodnik jest w kontakcie z motocyklem

przepisy SE - uchwaty, decyzje, requlaminy, zarzadzenia i postanowienia wydane
przez SE

punktacja biegéw - za pierwsze migjsce w biegu zawodnik otrzymuje 3 punkty, za
drugie - 2 punkty, za trzecie - 1 punkt i za czwarte - 0 punktéw; zawodnik, ktéry
w biegu nie przekroczyt linii mety otrzymuje 0 pkt

punkt bonusowy druzyny - punkt, ktory moze zdoby¢ druzyna w rozgrywkach
druzynowych wg zasad okreslonych w regulaminie danych rozgrywek

punkt bonusowy zawodnika - punkt, ktory otrzymuje zawodnik w zawodach

druzynowych, jezeli zajgt w biegu:

- Il miejsce, jesli zawodnik z tej samej druzyny zwyciezyt, a zawodnik z innej
druzyny dojechat do mety na Ill miejscu,

- 1ll miejsce, jesli zawodnik z tej samej druzyny zajat Il miejsce, a zawodnik
z innej druzyny dojechat do mety na IV miejscu;

punkt ten nie jest liczony do punktacji zawodéw

PZM — Polski Zwigzek Motorowy

R

Regulamin Organizacyjny Rozgrywek Ekstraligi - regulamin uzupefniajgcy
rozgrywek Ekstraligi, wydany przez SE



Regulamin Organizacyjny Rozgrywek 2. Ekstraligi - regulamin uzupefniajgcy
rozgrywek 2.Ekstraligi, wydany przez SE

Regulamin Organizacyjny Rozgrywek Krajowej Ligi Zuzlowej - regulamin
uzupetniajgcy rozgrywek KLZ wydany przez GKSZ

rezerwa - dopuszczalny w regulaminie zawodow start zawodnika w biegu w miejsce
innego zawodnika Ilub numeru startowego, ktéry w danym biegu powinien
wystartowac; rodzaje i zasady stosowania rezerwy okre$la requlamin zawodoéw

S

SE - Ekstraliga Zuzlowa” sp. z 0.0., spotka prawa handlowego, ktérej PZM na mocy
umowy dwustronnej przekazat kompetencje w zakresie prowadzenia danego
rodzaju rozgrywek

sezon sportowy = rok kalendarzowy

stan po spozyciu alkoholu/Stan nietrzezwosci — stan okreslony przez aktualnie
obowigzujgce przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa karnego lub przepisy
antydopingowe obowigzujgce w PZM

Srodek odurzajgcy — Srodek okre$lony przez powszechnie obowigzuje przepisy
prawa lub przepisy antydopingowe obowigzujgce w PZM

T

techniczne regufy gry - wszelkie reguty, wytyczne | zasady regulujgce
bezposrednio lub po$rednio uczestnictwo w rywalizacji sportowej w sporcie
zuzlowym lub jej przebieg, dotyczgce w szczegdlnosci klubdw, dziataczy,
zawodnikow, sedziéw oraz wszelkich oséb urzedowych i funkcyjnych

test-mecz - mecz miedzypanstwowy rozgrywany miedzy oficjialnymi druzynami
panstwowymi mianowanymi przez swoje FMN, wg tabeli druzynowych zawodéw 15
- biegowych

Trybunat Zwigzku - jedna z naczelnych wtadz PZM; rozstrzyga spory miedzy
czfonkami Zwigzku oraz odwotania od uchwat Zarzadu Gtéwnego i Zarzgdow
Okregowych oraz kar orzeczonych przez Gtdwne Komisje, jest stalym sgdem
polubownym w rozumieniu ustawy o kulturze fizycznej

turniej - inna nazwa zawodoéw indywidualnych

w

walkower - przyznanie zwycigstwa druzynie, w wypadku, gdy przeciwnik nie stawi
sie na zawody, wycofa sie lub nie spetni warunkéw regulaminu; takze: przyznanie
przegranej druzynie, w wypadku, gdy nie stawi sie na zawody, wycofa sie lub nie
spetni warunkéw regulaminu.

8



weryfikator obiektu - osoba powolywana przez odpowiedni podmiot zarzgdzajgcy,
ktérej obowigzkiem jest skontrolowanie obiektu pod kgtem spetnienia wymogoéw
regulaminowych dla danej klasy rozgrywek,

weryfikator toru - osoba powofywana przez GKSZ, ktérej obowigzkiem jest
skontrolowanie instalacji i urzgdzen toru oraz stwierdzenie czy tor odpowiada
wszystkim obowigzujgcym przepisom

wynik zawodéw druzynowych - punkty druzyn, na ktore sktadajg sie sumy
punktow zdobytych przez zawodnikéw wchodzgcych w sktad poszczegdlnych
druzyn

Z

zagraniczny klub zuzlowy - zagraniczna osoba prawna lub fizyczna, ktéra
uzyska uprawnienie do startu w rozgrywkach sportu zZuzlowego w Polsce

Zarzad Giowny Polskiego Zwigzku Motorowego - najwyzsza wiadza Zwigzku
w okresie miedzy Krajowymi Zjazdami

Zarzad Okregowy PZM - jednostka terenowa PZM

zawodnik - osoba uprawiajgca sport zuzlowy w klasach 500cc, 500Rcc, 125cc,
85-140cc, posiadajgca licencje zawodnika uprawniajgcg do uczestnictwa
w zawodach

zawodnik krajowy - zawodnik posiadajgcy obywatelstwo polskie

zawodnik mfodziezowy = zawodnik miodziezowy do 21 lat = zawodnik U21 -
zawodnik klasy 500cc, ktorego maksymalny wiek wynosi 21 lat, przy czym:
maksymalny wiek - w rozumieniu przepiséw regulamindéw - koriczy sie w ostatnim
dniu roku, w ktérym zawodnik osiggnagt maksymalny wiek

zawodnik mifodziezowy do 17 lat = zawodnik U17 - zawodnik klasy 500cc,
ktérego maksymalny wiek wynosi 17 lat, przy czym: maksymalny wiek -
w rozumieniu przepisow regulaminéw - konczy sie w ostatnim dniu roku,
w ktorym zawodnik osiggnat maksymalny wiek

zawodnik miodziezowy do 19 lat = zawodnik U19 — zawodnik klasy 500cc,
ktérego maksymalny wiek wynosi 19 lat, przy czym: maksymalny wiek -
w rozumieniu przepiséw regulamindw - konczy sie w ostatnim dniu roku, w ktérym
zawodnik osiggngt maksymalny wiek

zawodnik do 24 lat = zawodnik U24 - zawodnik klasy 500cc, ktérego
maksymalny wiek wynosi 24 lata, przy czym: maksymalny wiek - w rozumieniu
przepisow regulamindéw - konczy sie w ostatnim dniu roku, w ktérym zawodnik
osiggnat maksymalny wiek



zawodnik obcokrajowiec - zawodnik nie posiadajgcy obywatelstwa polskiego
lub posiadajgcy obywatelstwo polskie i rbwnoczesnie obywatelstwo kraju, ktérego
FMN wyrazita zgode na podpisanie kontraktu | starty w zawodach
w Polsce, reprezentujgcy lub zamierzajgcy reprezentowac barwy klubu
zuzlowego

zawodnik rezerwowy - zawodnik, ktéry moze wzig¢ udziat w biegu jako rezerwa

zawody - impreza sportowa sktadajgca sie z okreslonych regulaminem liczby
i rozktadu biegéw

zawody druzynowe - zawody, w ktorych rywalizujg zgfoszone druzyny,
klasyfikowane wedtug kryteriow okreslonych regulaminem

zawody FIM - zawody o mistrzostwo Swiata lub nagrody FIM
zawody FIM Europe - zawody o mistrzostwo Europy lub nagrody FIM Europe

zawody indywidualne - zawody, w ktorych rywalizujg miedzy sobg indywidualnie
zgtoszeni zawodnicy, klasyfikowani wedtug kryteriéw okreslonych regulaminem

zawody krajowe - zawody rozgrywane na torach zuzlowych i lodowych w RP, ktore
nie sg: —» zawodami migedzynarodowymi — zawodami miedzynarodowymi
towarzyskimi — miedzynarodowymi zawodami ligowymi — zawodami FIM oraz —
zawodami FIM Europe

zawody miedzynarodowe - zawody inne niz test-mecze, w ktorych biorg udziat
druzyny lub zawodnicy z wiecej niz jednego kraju i ktére sg zgtoszone do Miedzy-
narodowego Kalendarza Sportowego FIM lub FIM Europe

zawody miedzynarodowe ligowe — miedzynarodowe zawody ligowe — zawody
ligowe — mecz ligowy - zawody, w ktérych biorg udziat druzyny lub zawodnicy
z wiecej niz jednego kraju i ktére sg zgtoszone do Kalendarza Lig
Miedzynarodowych FIM lub znajdujg sie w Kalendarzu Sportu Zuzlowego

zawody miedzynarodowe towarzyskie — towarzyskie zawody miedzynarodowe
— zawody rozgrywane na torach zuzlowych i lodowych w RP, ktére nie sg: —
zawodami krajowymi — zawodami FIM oraz — zawodami FIM Europe, inne niz
test-mecze i zawody sparingowe, w ktérych biorg udziat druzyny lub zawodnicy
Z wiecej niz jednego kraju i ktore sg zgtoszone do Miedzynarodowego Kalendarza
Sportowego FIM lub FIM Europe

Zawody sparingowe - wyScigi na torze zuzlowym, w ktorych biorg udziat
zawodnicy z przynajmniej dwoch klubéw posiadajgce znamiona rywalizacji
sportowej realizowanej wedfug ustalonego rozktadu biegéw oraz dodatkowo
spetniajgce przynajmniej jeden z ponizszych warunkéw:

2) informacja o zawodach jest generowana przez organizatora,

3) rozgrywane sg z udziatem spikera,

4) zostat sporzgdzony program zawodow
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ZG PZM — Zarzgd Gtowny Polskiego Zwigzku Motorowego

ZO PZM — Zarzgd Okregowy PZM
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