SRODA 1-10-2008r

15.00-15.45
15.50-16.35
16.40-17.25
17.30-18.15

HARMONOGRAM z dnia 01.10.2008 .

Wszystkie klasy
D4 i DSMP
Picanto Lotos Cup
Cee’d Lotos Cup

CZWARTEK 2-10-2008r

14.30-15.15
15.20-16.05
16.15-17.0

17.10-17.55

PIATEK 3-10-2008r

9.00-9.45
9.55-10.40
10.50-11.35
11.45-12.30

Wszystkie klasy
D4 i DSMP
Picanto Lotos Cup
Cee’d Lotos Cup

Wszystkie klasy

D4 i DSMP

Picanto Lotos Cup
Cee’d Lotos Cup

Treningi obowiazkowe z pomiarem czasu

PIATEK  3-10-2008r

14.00-14.30
14.40-15.10
15.20-15.50
16.00-16.50
17.00-17.15
17.20-17.35
17.45-19.00

D4
Picanto Lotos Cup
Cee’d Lotos Cup
DSMP
Picanto lso@up
Cee’d Lotos Cup
TAXI

SOBOTA 4-10-2008r

Rozgrzewka (warm up)

8.45-8.55
9.00-9.10
9.15-9.25

9.45

11.30

12.30

14.00

Picanto Lotos Cup
Cee’d Lotos Cup
D4 i DSMP

wyscig Picanto Lotos Cup

wycig D4

wycig Cee’d Lotos Cup

wycig DSMP

pierwsza 15 stka

pierwszatka

bieg |
bieg Il

bieg |

bieg Il

10 olqzen
10 okgzen

15 olazen

12 olgzen
12 okazen

3 godziny



