POLSKI ZWIAZEK MOTOROWY

Regulamin Sportu Motocyklowego

Zasady Rozgrywek

Cross Country



Wyrazy zaznaczone pogrubiona czcionka oznaczajg zmienione zapisy wprowadzone w

porownaniu do roku poprzedniego.



Zasady Rozgrywek Cross Country

Wstep

Dyscyplina Cross Country (w skrocie CC) ma na celu propagowanie sportu motocyklowego
oraz rozszerzenie mozliwosci rywalizacji poza tradycyjnymi konkurencjami motocross i
enduro. Mozliwo$¢ startow na okazjonalnych trasach zamknietych pozwala na udzial wi¢kszej
liczby zawodnikéw amatorow na pojazdach nie rejestrowanych w tych regionach Polski, gdzie

dotad nie organizowano zawodow terenowych.

Kluby organizujace zawody rangi Mistrzostw Polski oraz Pucharu Polski i zawodnicy biorgcy
w nich udzial zobowigzani sa do bezwzglednego przestrzegania i respektowania przepiséw

i zasad zawartych w nizej wymienionych regulaminach:

» Regulamin Sportu Motocyklowego (Zasady ogdlne oraz Zasady rozgrywek Cross Country)
= Regulamin Techniczny - motocross lub enduro,

- Kodeks Ochrony Srodowiska

» Regulamin Medyczny

= Uzupehiajacy Regulamin Zawodow

= Komunikaty uzupetniajace

oraz stosowania jednolitych drukow dotyczacych zawodow wg zataczonych wzordéw.

. Ranga zawodow
W sezonie 2012 odbeda si¢ zawody zgodnie z kalendarzem centralnym o tytuty:
1. Indywidualnych Mistrzostw Polski w klasach:

= Senior
= Junior
= Quad Open
2. Klubowych Mistrzostw Polski

3. Puchar Polski w klasach:

= Senior
= Junior
= Weteran
* Quad 2K
* Quad 4K



= Quad Mlodzik 2K
* Quad Junior 2K

Do Mistrzostw Polski rozegranych zostanie 14 rund.

Do Pucharu Polski rozegranych zostanie 19 rund.

Il.  Organizator
Wrhascicielem rozgrywek jest Polski Zwigzek Motorowy, ktory na wniosek zainteresowanego klubu

zleca organizacj¢ zawodoéw Organizatorowi Wykonawczemu.

I1l.  Zasady udzialu w zawodach CC
Warunkiem dopuszczenia do udziatu w zawodach CC jest :
= posiadanie sprawnego zgodnie z regulaminem technicznym RSM (Motocross, Enduro)
pojazdu (motocykl, quad),
= posiadanie obowigzkowego ubioru sportowego wg RSM,
= optacenie wpisowego,
= posiadanie aktualnych badan lekarskich,
= posiadanie pisemnej zgody rodzicéw /opiekunéw/ na udziat w zawodach w przypadku
nieukonczonych 18 lat. (W przypadku startu po raz pierwszy — przystapieniu do egzaminu)
= oplacenie ubezpieczenia od NNW na czas trwania zawodow (w przypadku braku licencji),

= optacenia kosztow egzaminu (w przypadku startu po raz pierwszy),

Prawo startu bez licencji w zawodach Pucharu Polski CC wygasa po sklasyfikowaniu
zawodnika w jednej rundzie (w zawodach dwudniowych, o ile zawodnik byl sklasyfikowany
pierwszego dnia, ma prawo startowaé¢ w drugim dniu tych zawodow bez licencji).

W kolejnych zawodach cyklu Cross Country zawodnik ten ma prawo startu wylacznie z
licencja B enduro lub motocross, ktora nalezy wyrobi¢ w Zarzadzie Okregu PZM wlasciwego

dla siedziby klubu w ktorym zawodnik jest zrzeszony.

IV. Klasy, wiek zawodnikéw i pojemnos¢ motocykli

Mistrzostwa Polski CC

eklasa Senior - wiek od 17 lat, licencja A motocross, enduro, cross country motocykl
2T powyzej 125 ccm do 500 cem — 4T do 650 ccm

e klasa Junior - wiek 14 do 19 lat, licencja A motocross/enduro/cross country,
motocykl 2T o pojemnosci - do 144 ccm, 4T —do 250 ccm



e klasa Quad Open —

o pojazdy czterokotowe 4K o pojemnosci pojemnos¢ do 1000 cc, wiek
zawodnika powyzej 16 lat, licencja A motocross, enduro, cross
country

o  pojazdy czterokotowe 2K o pojemnosci do 750 ccm, wiek zawodnika

powyzej 16 lat, licencja A motocross, enduro, cross country

1. Puchar Polski CC

klasa Senior wiek od 17 lat, licencja B Motocross lub B Enduro, motocykl:
2T powyzej 125¢c do 500cc, 4T do 650cc,

e Klasa Junior wiek od 14 do 19 lat, licencja B Enduro lub B Motocross,
motocykl 2T o pojemnosci - do 144 ccm, 4T - do 250 ccm,

e Kilasa Weteran wiek powyzej 40 lat, licencja A lub B motocross lub enduro,
motocykl o dowolnej pojemnosci,

e Kilasa Quad 2K pojazdy czterokolowe z napedem na tylng o$, pojemnos¢ do 750
ccm, wiek zawodnika powyzej 16 roku zycia, licencja B
Motocross lub B Enduro,

e Kilasa Quad 4K pojazdy czterokotowe z napedem na dwie osie, pojemnos¢ do
1000 ccm, wiek zawodnika powyzej 16 roku zycia, licencja B
Motocross lub B Enduro,

e Kilasa Quad Junior2K pojazdy czterokotowe z napedem na tylng o$, od 14 do 19 lat,
pojemnos¢ do 450 cecm licencja A/B Motocross,

e Klasa Mtodzik 2K pojazdy czterokolowe z napgdem na tylng oS, pojemnos¢ do 250

ccm wiek zawodnika 10 — 14 lat, licencja B Motocross.

Granica dla wieku rozpoczyna si¢ i konczy si¢ z rokiem kalendarzowym.

Zawodnik, ktory w 2012 roku zdobgdzie Puchar Polski /zwyciezca konkurencji/ nie ma prawa
startu w rozgrywkach o Puchar Polski. Zawodnik ten ma prawo wystartowac tylko w rozgrywkach
0 Mistrzostwo Polski.

Nie dotyczy to zawodnikoéw klas Weteran, Quad 4K 1 Quad Junior 2K, Quad Mtodzik 2K.

V. Numery startowe
Numery startowe na rok 2012 mozna zgtasza¢ przez firm¢ Gros (poprzez www.motoresults.pl).

Numery raz nadane zawodnikowi obowigzuja do konca sezonu:



Mistrzostwa Polski - motocykle

Senior tlo czerwone, cyfry biale
Junior tlo zielone, cyfry biale

Puchar polski - motocykle

Senior tlo zolte, cyfry czarne
Junior tlo czarne, cyfry biale
Weteran tlo biale, cyfry czarne

Mistrzostwa Polski - Quady

Quad Open tto zotte, cyfry czarne

Puchar Polski Quady

Quad 2K tto biate, cyfry czarne
Quad 4K tto biale, cyfry czerwone
Quad Junior 2K tlo czarne  cyfry biale

Quad Mtodzik 2K tto biate, cyfry niebieskie

VI. Zgloszenia
Termin zgltoszenia do zawodow konczy si¢ 15 dni przed wyznaczonym terminem zawodow.
W przypadku zgloszenia w pdZniejszym terminie wysoko$¢ wpisowego jest wigksza o 50%.

Zgloszenia musza by¢ przystane na druku obowigzujacym dla zawodow Cross Country.

VII. Wpisowe

Whpisowe razem z kosztem wynajmu Kkostki (transpondera) ustala si¢ na:

Dla klas Senior, Weteran, Quad 2K, Quad 4K 200 zl za zgloszenie w dwéch rundach,
lub 120 zt za w jednej rundzie
zawodow.

Dla klas Junior, Mlodzik 2K, Junior 2K 150 zk.za zgloszenie w dwoch rundach,

lub 100 zI. w jednej.

VIII. Pojazdy
Do startu beda dopuszczone motocykle i quady, ktére zostaly odebrane przez Komisj¢ Techniczng.
Warunki techniczne 1 wyposazenie motocykli ich musi by¢ zgodne z wymaganiami

obowigzujagcymi w Regulaminach technicznych motocross lub enduro.



Motocykle mogg by¢ wyposazone w opony enduro lub motocross. W przypadku motocykli enduro
nie jest wymagane posiadanie sprawnego o$wietlenia i osprz¢tu wymaganego przepisami prawa o
ruchu drogowym oraz dowodu rejestracyjnego pojazdu.

Warunki techniczne quadéw okresla Regulamin Techniczny Quadow.

Quady moga by¢ wyposazone w dowolne opony.

Kazdy quad musi posiadaé sprawng tzw. ,,zrywke” (system wylgczenia silnika w momencie utraty
kontaktu zawodnika z quadem).

Odbidr techniczny obejmuje sprawdzenie zgodno$ci pojazddéw 1 wyposazenia indywidualnego
zawodnikow z niniejszym regulaminem i Regulaminami technicznymi motocross lub enduro.
Motocykle po odbiorze technicznym muszg by¢ oznakowane. Oznakowanie to musi by¢ wykonane
trwale (tylko na czas zawodow) i nie moze ulec zniszczeniu zatarciu lub zerwaniu w wyniku
warunkow atmosferycznych, kosmetyki motocykla itp.

Pojazdy, ktore uleglty wypadkom 1 byly zwiezione do parku maszyn, musza odby¢ ponowny odbior
techniczny przed dalszym udzialem w zawodach. Komisja Techniczna i Dyrektor Zawodow moga
nakaza¢ bezposrednio po wyscigu przeprowadzenie kontroli dowolnego pojazdu w celu
sprawdzenia jego zgodnosci z regulaminem, nawet gdy nie wptynat protest. Dopuszcza si¢ do startu
zawodnika na pojezdzie zapasowym, lub innego zawodnika, jezeli byt on odebrany przez Komisje
Techniczng i ma wilasciwy numer startowy. Fakt startu na pojezdzie innego zawodnika nalezy
zglosi¢ Dyrektorowi Zawodoéw na piSmie najpoézniej 15 minut przed rozpocze¢ciem procedury
startowej.

Glosnos¢ uktadéw wydechowych pojazddéw bedzie sprawdzana w czasie badania technicznego.
Pomiar gtosnosci jest obowigzkowy. Obowigzuje procedura badania glosnosci metoda 2m zgodnie
z Zasadami rozgrywek Motocross. Obowigzujacy maksymalny poziom glosnosci wynosi 115 dB/A
dla motocykli 1 quadéw. Zawodnik, ktérego motocykl lub quad po zakonczeniu wyscigu bedzie
przekraczal poziom hatasu 115 +2 dB/A bedzie ukarany dodaniem jednej minuty do czasu
uzyskanego przez niego w tym wyscigu. Pojazd, ktory nie odpowiada normom gtosnosci moze by¢

kilkakrotnie przedstawiony do kontroli przed wyscigiem.

IX. Trasa

Trasa wyscigu Cross Country musi by¢ catkowicie wylaczona z ruchu drogowego 1 jest usytuowana
w naturalnych warunkach terenowych. Jej dtugos¢ musi wynosi¢ od 7 do 15 km 1 musi by¢
podzielona na oznakowane strefy (sektory) o ditugosci okoto 1 km. Celem wyznaczenia stref
(sektoréw) jest szybkie zlokalizowanie miejsca ewentualnego wypadku. Trasa moze przebiega¢ po
réznych nawierzchniach nieutwardzonych i jej czes¢ moze stanowi¢ tor motocrossowy. Minimalna

szeroko$¢ trasy wynosi 4 m, a odcinki o tej szerokosci nie mogg przekracza¢ 5% catosci trasy. Nie



dotyczy to miejsc o ograniczonej widocznosci /podjazdy, zjazdy, skoki/. Szerokos¢ trasy w takich
miejscach nie moze by¢ mniejsza niz 6m. W miejscach szczegolnie niebezpiecznych wymagane jest
dodatkowe oznakowanie ostrzegajace zawodnikéw i jesli to konieczne obtozenie przeszkod
balotami stomy lub podobne zabezpieczenie. Srednia predko$é okrazenia nie moze przekraczaé 55
km/h.

Jezeli na trasie znajdujg si¢ odcinki o duzym stopniu trudnosci (strome, skomplikowane podjazdy,
przejazdy przez przeszkody itp.) to dla Pucharu Polski moga by¢ wylaczone (moga byc
wyznaczone objazdy).

W miejscach o szczegélnym stopniu trudnosci (bloto, kaluze) zaleca si¢ poszerzenie trasy w
celu zachowania przejezdnosci przy zablokowaniu glownego sladu.

Trasa musi by¢ otaSmowana i zabezpieczona w taki sposéb, aby uniemozliwi¢ jej skracanie. Na
trasie moga znajdowaé¢ si¢ tajne punkty kontroli przejazdu, ktorych ilos¢ ustala organizator.
Mozliwe jest ustawienie tajnych punktéw kontroli przejazdu. W miejscach o ograniczonej
widocznosci organizator musi zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ funkcyjnych flagowych z z6itg flaga.
Funkcje ta moga petni¢ osoby ktore ukonczyly 16 lat i zostaty przeszkolone przez dyrektora
zawodow lub sedziego kl. ,,P”, albo instruktora sportu motocyklowego. Lokalizacja ich stanowisk
musi by¢ tak wybrana, aby dawane znaki byly wyraznie widoczne dla zawodnikéw. Zawodnik,
ktory przypadkowo opuscit trase, musi na nig wroci¢ w miejscu jej opuszczenia. Niedotrzymanie
tego warunku spowoduje wykluczenie.

Trasa powinna by¢ tak skonstruowana, aby w razie potrzeby w kazde jej miejsce w jak najkrotszym
czasie mogla dotrze¢ pomoc lekarska.

Zabezpieczenie medyczne musi by¢ zgodne z Regulaminem Medycznym PZM.

Przed rozpoczg¢ciem zawodow dyrektor zawodow, kierownik trasy 1 lekarz zawodow ustalg plan
ewakuacji 0sob poszkodowanych (plan trasy ze wskazaniem dojazdu do poszczegolnych sektorow

i droge wyjazdows do szpitala).

Kontakt pomiedzy kierownictwem zawodow, stuzbami funkcyjnymi na trasie 1 obstugg medyczna
odbywa si¢ za posrednictwem radiotelefonow.

Szerokos¢ strefy startu musi wynosi¢ min. 40 m. Odlegtos¢ do pierwszego zakretu nie moze by¢
krotsza niz 80 m i nie dtuzsza niz 125 metrow, a szeroko$¢ toru w tym miejscu nie mniejsza niz 15
m. Strefa oczekiwania musi by¢ oddzielona od parku maszyn 1 musi posiada¢ obszar zapewniajacy
miejsce dla wszystkich zawodnikow wyjezdzajacych do wyscigu. Strefa napraw 1 tankowania
powinna znajdowac si¢ w poblizu parku maszyn i musi by¢ zlokalizowana po zewnetrznej stronie
toru.

Odbioru trasy dokonuje Sedzia Zawoddéw w dniu poprzedzajagcym rozpoczecie zawodow.



X.  Strefa napraw i zasady obstugi

W poblizu startu organizator wyznacza obszar obstugi pojazdéw w czasie wyscigu (strefe napraw).
Dhugos¢ tego obszaru powinna by¢ taka, aby zabezpieczyé wystarczajaca ilo$¢ stanowisk
serwisowych (zaleca si¢ zapewni¢ obszar co najmniej dla 10 pojazdow jednoczes$nie). Pojazd
startujagcy w wyscigu moze wjecha¢ do strefy napraw tylko oznakowanym wjazdem 1 opusci¢ go
wyznaczonym wyjazdem. Wjazd do strefy napraw powinien znajdowaé si¢ w poblizu linii
start/meta. Zabronione jest wyprowadzanie pojazdu poza obszar strefy napraw i jego powrot na
tras¢. Obszar strefy napraw jest wyznaczony choragiewkami: biatg (wjazd) i zotta (wyjazd). Na
terenie strefy napraw moze przebywac tylko zawodnik startujgcy aktualnie w wyscigu 1 jego
mechanik oraz osoby funkcyjne wyznaczone przez organizatora. Na terenie strefy napraw jest
catkowity zakaz palenia tytoniu i uzywania ognia. Mechanik i zawodnik musza posiada¢ przepustki
pozwalajace zidentyfikowa¢ uprawnienia tych osob do przebywania w strefie napraw i udziatu w
wyscigu. Tankowanie pojazdu w czasie wyscigu moze odbywac sie tylko w strefie napraw i po
unieruchomieniu silnika.

Ilo$¢ tankowan i zjazdéw do strefy napraw nie jest limitowana.

Zawodnicy wyjezdzajacy ze strefy napraw muszg zachowac szczegdlng ostroznos¢ przed wjazdem
na tor 1 ustapi¢ pierwszenstwa zawodnikom znajdujacym si¢ na torze.

Naruszajacy t¢ zasadg zostanie wykluczony z wysScigu. Zawodnik, ktéry wjedzie do parku maszyn

podczas wyscigu nie moze wrdcic na tor /nie ma prawa kontynuowania wyscigu/.

W strefie napraw zawodnik 1 mechanik moga dokonac:

= wymiany kazdej czg¢sci oprocz ramy,

wymiany opon lub koél,

wymiany 1 uzupelnienia ptynéw,

= uzupehienia paliwa (przy zgaszonym silniku),

= oczyszczenia pojazdu z blota na plastikach oraz chlodnicy (nie wolno uzywaé myjki

ci$nieniowej).

Wszelkie prace naprawcze na terenie strefy napraw jak i w parku maszyn musza odbywac si¢ po
ustawieniu pojazdu na macie ekologicznej. Za brak maty ekologicznej zawodnik ukarany zostanie
karg pienigzng w wysokosci 300 zl. W przypadku niezaptacenia kary, zawodnik taki zostanie
wykluczony z zawodow. Organizator zobowigzany jest do utrzymania porzadku w strefie i
uniemozliwienia wejscia do niej osobom postronnym. Zaleca si¢ stosowanie identyfikatorow

upowazniajacych do wejscia do strefy napraw oddzielnych dla kazdej klasy.



XI. Procedura startu

Na 15 min. przed wyznaczonym terminem startu zostaje otwarty wjazd do strefy oczekiwania. W
tym czasie wszyscy zawodnicy dopuszczeni do wyscigu muszg zajaé miejsce w strefie oczekiwania.
Po uptywie 10 min. strefa oczekiwania zostaje zamknigta, a zawodnicy ktorzy do niej nie wjechali
nie mogg wystartowa¢ w wyscigu. Zawodnicy ze strefy oczekiwania wyjezdzaja za wyznaczonym
przez organizatora pojazdem prowadzacym na obowigzkowe okrazenie zapoznawcze. Inne
treningi na trasie cross country s3 zabronione. Zawodnik, ktoéry nie przejedzie okrazenia
zapoznawczego nie bedzie dopuszczony do wyscigu. Na okrazeniu zapoznawczym obowigzuje
zakaz wyprzedzania i wjazdu do strefy napraw w celu tankowania paliwa.

Zaleca si¢, aby na okrazeniu zapoznawczym za ostatnim zawodnikiem jechata osoba funkcyjna
organizatora zamykajgca stawke zawodnikow — skroci to czas oczekiwania na przyjazd ostatniego
zawodnika. Start nastapi po uptywie czasu podanego w regulaminie uzupetniajagcym od przyjazdu
pierwszego zawodnika i bedzie odbywat si¢ wg procedury Le Mans (z wylaczonym silnikiem).
Procedura ustawiania quadow na linii startu: po zakonczeniu okrazenia zapoznawczego i
ustawieniu na linii startu zawodnicy oczekuja z wlaczonym silnikiem na podejscie sedziego
startowego i w jego obecnosci kolejno dokonuja wylaczenia zaplonu poprzez wyjecie zrywki i
oddalaja sie od pojazdu bez mozliwosci dotykania pojazdu do chwili startu.

Jezeli ze wzgledu na duzg ilo$¢ zawodnikéw nie ma mozliwosci ustawienia ich w jednej linii, to
obowigzuje ustawienie wg aktualnej klasyfikacji. Zaleca si¢ start zawodnikow linii w odstepie

30 sekund.

Zawodnicy ustawiaja si¢ 15m przed, lub za liniag pojazdéw. Procedura startu zaczyna si¢ od
pokazania zielonej flagi co oznacza gotowo$¢ do startu . Nastgpnie starter pokazuje tablice ,,15
sekund”. Po uplywie tego czasu pokazuje tablice ,,5 sekund”. Start nast¢puje na znak choragiewki
startera po uptywie 5 -10 sek od momentu pokazania tablicy ,,5 sekund”. Zawodnicy dobiegaja do
pojazdow, uruchamiajg silniki 1 wyruszaja na tras¢ wyscigu. Zawodnik, ktory nie wystartuje w
czasie 15 sekund musi opusci¢ lini¢ startu — moze wystartowa¢ z miejsca wyznaczonego przez
osobe funkcyjng.

Falstart jest karany procedurg stop-and-go w strefie pomiaru czasu po zatrzymaniu zawodnika przez
sedziego na 2 min. Wykroczenie to sygnalizowane tablica z nr zawodnika.

Zawodnik wzywany do odbycia kary musi zatrzymac si¢ w trzech kolejnych okrgzeniach od chwili
zasygnalizowania. Jezeli nie wykona tego polecenia zostaje pokazana mu czarna flaga i tablica z nr
zawodnika, co oznacza wykluczenie z wyscigu.

Koniec wyscigu jest sygnalizowany choragiewka z szachownica po uplynigciu wyznaczonego czasu

I oznacza zakaz kontynuowania jazdy po przekroczeniu linii mety. Koniec pomiaru czasu dla



wyscigu uzalezniony jest od dtugosci trasy i wyznacza go organizator zawodow w regulaminie
uzupetiajacym. Nie moze by¢ dhuzszy niz 110 % $redniego czasu trwania jednego okrazenia.

W strefie startu w trakcie procedury startowej maja prawo przebywacé tylko zawodnicy i obstuga
organizatora. Nie majg prawa wstepu mechanicy i osoby postronne.

Kolejnos¢ startu klas :

e quady:

o  Mistrzostwa Polski : klasa Quad Open,

o Puchar Polski : klasa Quad 2K i klasa Quad Junior 2K , Quad 4K
e motocykle

o Mistrzostwa Polski : Senior, Junior,

o Puchar Polski : Senior, Junior, Weteran

Przerwa pomigdzy startem kazdej klasy musi wynosi¢ 60 + 90 sek.

W przypadku matej ilo$ci zawodnikéw dopuszcza si¢ taczenie klas .

Nie dopuszcza si¢ do bezposredniej rywalizacji motocykli i quadow w tym samym wyscigu.

W przypadku zawodow laczonych z Pucharem Europy Cross Country (PE CC) organizator

ustala harmonogram zawodow dopasowujac go do PE CC.

XIl. Czas trwania wyscigu

Mistrzostwa Polski

= klasa: Senior i Junior

- pierwszy dzien 2,0 godz.

- drugi dzien 1,5 godz.

= klasa Quad Open 1,5 godz.
Puchar Polski

= wszystkie klasy 1,5 godz.

XIII. Klasyfikacja w zawodach.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika w wyscigu jest pokonanie minimum 50% ilo$ci okrazen
zwycigzcy wyscigu 1 przejechanie linii mety nie pdZzniej niz okresla to koniec pomiaru czasu.

W przypadku nieparzystej ilosci okrazen potéwki beda zaokraglane do liczby catkowitej w dot

(np. przy 15 okrazeniach minimum klasyfikacyjne to 7 okrazen).



O kolejnosci na mecie przy jednakowej ilosci okrgzen decyduje kolejnos¢ przekraczania linii mety.
Warunkiem indywidualnego sklasyfikowania zawodnikow w rundzie jest start w klasie
(konkurencji) nie mniej niz 5 zawodnikow.

Start oznacza wystartowanie do okrazenia zapoznawczego i1 przejechanie linii pomiaru czasu.

Punktacja wyscigu:
- Mistrzostwa Polski

M-

ce

Pkt. |25(22|20|18|16|15|14|13|1211}10| 9 |8 | 7|6 |5 |4 |3 |2]|1

- Puchar Polski

M-

ce

Pkt. |50 | 46 |44 |42 |40 |38 |36 |34(32|30|28|26|24|22|20(18|16 14|12 |11

21 (22| 23|24 125|26|27 (28|29 |30
ce

Pkt. |10 9 |8 |7 |6 | 5|4 (3|2 |1

W klasyfikacji tacznej za dwie rundy przy rownej ilosci punktow decyduje wigksza liczba
lepszych miejsc. Jezeli jest remis do decydujagcymi sg lepsze wyniki w drugim dniu zawodow.
Dekoracja zawodnikow bedzie odbywac si¢ po zakonczonym wyscigu.

Puchar nie odebrany przez zawodnika podczas dekoracji przepada i nie moze by¢ wrgczany w
innych okoliczno$ciach.

Wyjatek stanowi sytuacja nagla dotyczaca zawodnika /np. konieczno$¢ przewiezienia do szpitala./

XIV. Klasyfikacja koncowa.

1) Indywidualna

Klasyfikacja koncowa Mistrzostw Polski i Pucharu Polski - oddzielna dla kazdej klasy. Miejsce
zawodnika w Klasyfikacji indywidualnej Mistrzostw Polski wylicza si¢ sumujgc jego punkty
zdobyte we wszystkich rundach i odliczajac wyniki z trzech rund .

Miejsce zawodnika w klasyfikacji indywidualnej Pucharu Polski wylicza si¢ sumujac jego punkty

zdobyte we wszystkich rundach i odliczajac wyniki z czterech rund.




Nie podlega odliczeniu runda w ktérej zawodnik zostal wykluczony lub zdyskwalifikowany.

Nie beda odliczane od klasyfikacji koncowej rundy, ktoére nie zostaty rozegrane ze wzgledu na brak
wymaganej ilosci zawodnikow w klasie.

Zwycigzca w klasie /konkurencji/ lub jest zawodnik z najwigkszg liczbg punktow. W przypadku
remisu pierwszy bedzie zawodnik z wigkszg liczba zwyciestw, w dalszej kolejnosci decydowac
bedzie wicksza ilo§¢ lepszych miejsc. Jezeli dalej bedzie remis, to zwycigzca bedzie zawodnik z

wigkszg iloscig punktow zdobytych na ostatniej rundzie.

2) Klubowa Mistrzostw Polski

Do klasyfikacji klubowej liczone bgda punkty zdobyte w rundach Mistrzostw Polski we
wszystkich klasach przez wszystkich zawodnikéw klubu.

Zwyciezca zostaje klub z najwieksza iloscig punktow.

Punkty do klasyfikacji klubowej liczone beda tylko w tych rundach, w ktérych rozegrane
zostang wszystkie konkurencje indywidualne.

Za rozegrang uznana bedzie rowniez konkurencja, ktora nie bedzie zaliczona do klasyfikacji
w rundzie ze wzgledu na nie spelnienie warunku indywidualnego sklasyfikowania
zawodnikow.

Przy réwnej ilo$ci punktéw decyduje wigksza ilo$¢ lepszych miejsc.

Warunkiem przyznania indywidualnych tytutow mistrzowskich jest sklasyfikowanie minimum:
= 9 zawodnikéw w danej klasie - tytul Mistrza Polski
= 12 zawodnikéw w danej klasie - tytul V-ce Mistrza Polski
= 15 zawodnikéw w dane klasie - tytut I1 V-ce Mistrza Polski
oraz zdobycie co najmniej 50% ilosci punktoéw mozliwych do zdobycia we wszystkich

rozegranych rundach.

Warunkiem przyznania klubowych tytuléw mistrzowskich jest sklasyfikowanie minimum:
= 8 zespotdw - tytut Mistrza Polski
= 11 zespotow - tytul Wice Mistrza Polski
= 14 zespolow - tytut IT Wice Mistrza Polski

XV. Przerwanie wyScigu.
Dyrektor zawodoéw upowazniony jest do przerwania wyscigu z przyczyn bezpieczenstwa.

W takiej sytuacji zawodnikom pokazana jest czerwona flaga.



Jezeli wyscig zostanie przerwany przed uplywem potowy czasu przewidzianego regulaminem
bedzie uznany jako nie rozegrany.

Jezeli zatrzymanie wyscigu nastapi po wplywie potowy wyznaczonego czasu kolejnos¢ na mecie
bedzie ustalona wg kolejnosci na linii mety z okrazenia poprzedniego.

Po przerwaniu wyscigu zawodnicy wracajg wyznaczong trasg do parku maszyn.

XVI. Protesty
Kazdy protest musi by¢ zgloszony na pisSmie i poparty obowigzujacg kaucjg zwrotng w przypadku
uznania protestu. Protesty nie mogg by¢ zglaszane pdzniej niz:
e 15 min po zakonczeniu wysScigu — W sprawach dot. motocykli, paliwa, zachowania si¢
zawodnikdéw na torze itp.

¢ 30 min po ogloszeniu prowizorycznych wynikow, jezeli protest dotyczy tych wynikow.

Protest nalezy ztozy¢ Dyrektorowi Zawodow. Protest moze zglosi¢ wytacznie kierownik ekipy lub
zawodnik. Protest ztozony przez inne osoby nie bedzie rozpatrywany.

Kaucja za ztozenie protestu wynosi 200 zt. Jezeli protest powoduje demontaz silnika wysokos§¢
kaucji wynosi 500 zt dla silnikéw jednocylindrowych i 1000 zt dla silnikéw dwucylindrowych.
Jezeli wskutek przyjetego protestu zajdzie konieczno$¢ demontazu niektoérych elementow
motocykla, dokonuje go zawodnik, przeciwko ktéoremu zlozono protest lub jego mechanik, w
obecnosci Sedziego Zawodow 1 Kierownika Komisji Technicznej. W przypadku odrzucenia
protestu kaucj¢ otrzymuje zawodnik przeciwko ktéremu ztozony byt protest. W przypadku

uznania protestu kaucja zostaje zwrocona skladajacemu protest.

XVII. Udziat zawodnikéw zagranicznych
Mistrzostwa Polski sa zawodami otwartymi dla zawodnikow zagranicznych pod warunkiem
posiadania:
a) zgody i zgloszenia swojej FMN,
b) posiadania jednej z nizej wymienionych licencji:
e Mistrzostwa Europy roczna UEM
e Mistrzostwa Europy jednorazowa UEM
e Mie¢dzynarodowa jednorazowa lub roczna UEM
e Mistrzostwach Swiata roczna UEM
e Mistrzostwach Swiata jednorazowa UEM

e Miedzynarodowa jednorazowa lub roczna UEM



Start zawodnikow zagranicznych w barwach polskich klubéw
Zgloszenie i potwierdzenie zawodnika obcokrajowca w barwach polskiego klubu, ktorego
punkty beda liczy¢ si¢ do punktacji klubowej, moze nastapi¢ po spelnieniu nastepujacych
warunkow:
e posiada zgode na start w polskim klubie od swojej macierzystej federacji
e nie jest zgloszony w zadnym innym polskim klubie
e jest czlonkiem klubu zglaszajacego i podpisal zgloszenie do zawodow.
e jest posiadaczem jednej z nizej wymienionych licencji:
a) UEM- mistrzowska caloroczna
b) FIM — mistrzowska caloroczna

€c) Miedzynarodowa FIM/UEM caloroczna

Zawodnik lub klub ktory przyjal go na czlonka musi przedlozy¢ n/w. dokumenty w Biurze
Sportu i Turystyki ZG PZM:

e Zgode macierzystej federacji na starty w barwach polskiego klubu

e Kopie wypelnionej deklaracji czlonkowskiej klubu

e Kopi¢ jednej z w/w. licencji
Ww. dokumenty nalezy przesta¢ do Biura Sportu i Turystyki najpozniej 14 dni przed
pierwszymi zawodami rangi Mistrzostw Polski.
Zawodnik do konca sezonu nie moze zmieni¢ w naszym kraju przynaleznosci klubowe;j.
Zmiana klubu przez zawodnika w kolejnym sezonie jest uwarunkowana przedlozeniem
dokumentu potwierdzajacego rozliczenie z poprzednim klubem.
Na podstawie przestanych dokumentow Biuro Sportu i Turystyki wyda odpowiedni dokument
potwierdzajacy prawa startu i reprezentowania wybranego polskiego klubu.
Klub moze zglosi¢ do zawodow maksymalnie trzech zawodnikow zagranicznych ktorych

zdobyte punkty beda zaliczane do punktacji klubowej.

XVIII. Regulamin Uzupelniajacy Zawodow

Organizator kazdej rundy Mistrzostw Polski 1 Pucharu Polski ma obowigzek opracowania
Regulaminu Uzupehiajacego Zawodow, przestania go do GKSM 6 tygodni przed trminem
zawodow celem zatwierdzenia, a nastgpnie rozestania do wszystkich zainteresowanych w terminie
30 dni przed zawodami.

Regulamin Uzupelniajacy Zawodow musi by¢ zgodny z RSM (w szczegdlnosci z niniejszym
regulaminem). W sprawach nie objetych zasadami rozgrywania Mistrzostw Polski 1 Pucharu Polski

w Cross Country obowigzujg przepisy RSM.



Kazdy zawodnik uczestniczy w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.
Organizator nie bedzie ponosit zadnej konsekwencji za zdarzenia zawodnika oraz uszkodzenia
pojazdu, ich czesci i elementow powstate w wyniku wypadku, ognia, 0s6b trzecich i innych

przyczyn.

XIX. Wykluczenia zawodnika
Zawodnik zostanie wykluczony z rundy za:
= wymian¢ pojazdu na inny niz zgloszony
= zamiang¢ pojazdu z innym zawodnikiem
= tankowanie paliwa poza strefg napraw
= tankowanie motocykla z wlaczonym silnikiem
= niewykonanie okrazenia zapoznawczego
= niewykonanie kary za falstart
= palenie tytoniu w strefie napraw przez zawodnika lub jego mechanika
= uzycie paliwa innego niz bezotowiowe
= obcg pomoc
= jazde poza wyznaczong trasg
= jazde¢ w kierunku przeciwnym niz wyznaczony
= trening na trasie

= zjazd z trasy do parku maszyn w czasie wysScigu

XX. Nagrody w Mistrzostwach Polski i Pucharze Polski

Finansowe wyptacane za kazda runde Mistrzostw Polski

Klasa
o Klasa Klasa
Miejsce ) ) Quad
Junior Senior
Open
I 250 300 300
1 220 270 270
Il 200 250 250
v 150 200 200
VvV 100 150 150
Razem 920 1170 1170

Jezeli w klasie sklasyfikowanych bedzie mniej niz 10 zawodnikéw nagrody finansowe

beda wyplacane do trzeciego miejsca .



Zawodnicy sklasyfikowani na miejscach 1 do 3 w Mistrzostwach Polski i Pucharze Polski
otrzymuja pamigtkowe puchary tacznie za dwie rundy. Rozdanie nagréd dla kazdej z klas zostanie
przeprowadzone lacznie za dwie rundy i odbedzie si¢ po 2 wysScigu, po okoto 60 minutach od

minigcia linii mety przez zwyciezce wyscigu.

XXI. Obowiazki Dyrektora Zawodow:

= podejmuje wszystkie decyzje dotyczace przeprowadzenia zawodow  zgodnie z RSM,
niniejszym Regulaminem Ramowym do Zasad Rozgrywek i regulaminem uzupelniajagcym
zawodow,

= wykonuje zalecenia sg¢dziego zawodow, majace na celu usunigcie nieprawidlowosci
w stosunku do obowigzujacych regulaminow,

= ma obowiazek zapozna¢ kierownictwo zawodoéw, a w dalszej kolejnosci wszystkie osoby
urzedowe z obowigzujacymi regulaminami 1 instrukcjami,

= sprawuje nadzor nad prawidlowa pracag wyznaczonych komisji i 0s6b urzedowych,

= dba o zapewnienie porzadku oraz sprawnego przebiegu zawodow

= ma obowigzek przyjecia protestow i reklamacji i przekazanie ich sedziemu zawodow

= przestrzega realizacji kodeksu ochrony srodowiska

XXII. Ubezpieczenie zawodow.
Organizator zawodow zobowigzany jest do ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow /NNW/ 0s6b uczestniczacych w organizacji zawoddw, oraz organizowanych

zawodow od odpowiedzialnosci cywilnej /OC/.

XXIII. Obowiagzujace wzory drukéw

Zatacznik nr 1  Harmonogram ramowy zawodow

Zatacznik nr 2 Druk zgloszenia do zawodow

Zatacznik nr 3 Druk do odbioru technicznego

Zatacznik nr 4 Regulamin uzupetniajacy Mistrzostw Polski

Zalacznik nr 5 Regulamin uzupehiajacy Pucharu Polski



Zatgcznik nr 1

Harmonogram ramowy zawodéw dwudniowych

Sobota

8.00 - 19.00 czynne biuro zawodow

9.00 - 13.00 odbiodr techniczny

9.00 egzamin teoretyczny na licencj¢

10.00 odprawa z zawodnikami

10.30 - 12.00 wyscig klas Quad Open Mistrzostwa Polski, oraz klas Quad 2K,
Quad Mtodzik 2K, Quad Junior 2K, Quad 4K Puchar Polski

12.45-14.45 wyscig klas Senior oraz Junior - Mistrzostwa Polski

15.30-17.00 wyscig klas Senior, Junior i Weteran - Puchar Polski,

Niedziela

8.00 czynne biuro zawodow

8.00 - 9.00 dodatkowy odbiér technicy

10.00-11.30  wyscig klas Quad Open Mistrzostwa Polski, oraz klas Quad 2K, Quad Mtodzik
2K, Quad Junior 2K, Quad 4K - Puchar Polski

12.00-13.30  wyscig klas Senior, oraz Junior - Mistrzostwa Polski

14.00 - 15.30  wyscig klas Senior, Junior i Weteran - Puchar Polski, oraz Junior 85 Mistrzostwa
Polski i Puchar Polski

16.30 Zakonczenie zawodow

Harmonogram ramowy zawodow jednodniowych

8.00 czynne biuro zawodow

8.00 - 13.00 odbidr technicy

10.00 egzamin teoretyczny na licencje
11.00 odprawa z zawodnikami
11.30-13.00  wyscig klas 2K i 4K

13.45-15.15 wyscig klas Senior, Junior i Weteran

16.00 Zakonczenie zawodow



Zaktacznik nr 2

Klasa/ Class s
Cross Country Nr start. / Starting NO. .o,
ZGLOSZENIE / ENTRY FORM KIub/Club e

Miejscowo$é / Venue Data / Date
Dane zawodnika / Competitor’s data

Nazwisko / Surname Imi¢ / Name Data urodzenia / Date of birth
. . PZM
Licencja wydana przez: UEM
License issued by: FIM Typ i nr licencji / Licence type & no. Federacja/ FMN
Kod pocztowy / Post code Miasto / Place of residence Ulica / Street
Kraj / Country Tel. / Fax Grupa krwi / Blood type

Dane sponsor / Sponsor’s data

Adres / Address Nr licencji / Licence no.
Motocykl / Motorcycle

............................................................................................................................................ 2-suw / 2-stroke
Poj. silnika / Engine capacity Marka / Brand name 4-suw / 4-stroke
Ilo$é¢ cylindrow Srednica cylindra Skok ttoka Numer ramy
(No of cylinders) (Cylinder bore) (Stroke-bore ratio) (Frame no.)

Oswiadczam, ze jestem §wiadom ryzyka i niebezpieczenstw mogacych zaistnie¢ podczas zawodow. W zwigzku z moim
uczestnictwem przyjmuje na siebie pelna odpowiedzialno$¢ jednoczesnie zrzekam si¢ wszelkich roszczen do
organizatora. O$wiadczam, ze znany jest mi regulamin sportu motocyklowego oraz regulacje tego typu obowigzujace w
Polsce. Zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania wszystkich tych zasad i regulaminu bez Zzadnego wyjatku, jak rowniez
regulaminu zawodow, a takze instrukcji i decyzji kierownictwa zawodow. Wszelkie o$wiadczenia zawarte w tym
formularzu potwierdzam wlasnorgcznym podpisem. Wyrazam zgode na gromadzenie i przetwarzanie moich danych
osobowych do potrzeby Cross Country.

Miejscowosc¢ i data / Place and date Podpis zawodnika / Competitor’s signature

Zawodnika bedzie reprezentowal kierownik zespotu:
(Competitor will be represented by a team manager)

Wyrazamy zgode na start naszego ZawOdNIKA: — .....ccooii i e
(We agree for participation of our team member) Piecze¢¢ klubu / FMN or Club’s stamp



Zatacznik nr 3

KARTA KONTROLI TECHNICZNEJ]

Mistrzostwa Polski D Puchar Polski D
...................... Runda teveverieieienen.... Runda
Miejscowos¢ Data
Nazwisko.....ooeviviiiii Imig ..o
KIub ..o
Marka motocykla/quada ..................ooal L Pojemnos¢ ..................lL
Nr startowy .....ooeveveiininennnn. Klasa .....ooooviviiiiiin.
Nr transpondera .................... Nrramy ......oooevvvinvennnnnns
Glo$nos$é — thumik 1 .....coeeeevenninannennnn.
120071111 2
Kask —nratestu ..........cocevvviiiiininnnns
..................................................... Motocykl odebrany do zawodow.
Potwierdzam zgodnos¢ danych — podpis zawodnika Podpis Komisji Technicznej
Uwaga:

Nr transpondera, Glo$no$¢ - wpisuje organizator



Zalacznik nr 4

Vs
Pz
REGULAMIN UZUPELNIAJACY
................. Rundy Mistrzostw Polski w Cross Country
Data zZawodoOw: .....ccccoeveineeinnnne
B IR0 §e2:1 11721 1)
AT, o
Tel.
Fax. ..o
E-mail: ...
Konto bankowe: ........o.oiiiiiiii
Miejsce zawodow:
I1. Osoby urzedowe:
Sedzia zawodow © heeereressecetersasatetsesaseressnsens
Dyrektor zawodow C hetereesasesersesasetsesatessnsnsnnns
Kierownik biura S eeessessiernerniesantsaitsassseenans
Kierownik trasy  eerierereeceriaciirerereraetsasanans
Kierownik komisji teChnicznej - .oiceeviiiiiiiiiieiiireninianennnn
Kierownik parku maszyn  reereceereeeereeeraeeerrasnennsnnee
Kierownik chronometrazu N
Lekarz zawodow S erescecsceresetetncucucncresesssssnans
Komisarz ds. ochrony Srodowiska - ........ccccveiiieiniiiieincinennnens
I11. Zgloszenia
Termin zgloszenia do zawodow koniczy si¢ 15 dni przed wyznaczonym terminem zawodow
t.wdniu ...

Zgtoszenia indywidualne na druku obowigzujacym dla zawodow Cross Country.

IV. Biuro zawodow
Czynne w dniu .......... od godz....... .... do....... godz.

V. Wpisowe
Razem z kosztem wynajmu kostki (transpondera)
- 200 zt za udziat w dwdch rundach
- 120 zt za udziat w jednej rundzie,.

VI. Numery startowe.
Numery startowe na rok 2011 nadaje firma Gros
Numery raz nadane zawodnikowi obowigzuja do konca sezonu.

[Imotocykle
[1Senior -tlo czerwone, cyfry biale
[Iklasa Junior -tlo zielone, cyfry biale
Oklasa Weteran -tlo niebieskie, cyfry biale

[lquady
[1Mistrzostwa Polski klasa Quad Open - tlo zotte, cyfry czarne
[1Puchar Polski klasa Quad 2K - tlo biate, cyfry zielone
[1Puchar Polski klasa Quad 4K - tlo biate, cyfry czerwone
[1Puchar Polski klasa Quad Junior 2K - tlo biate cyfry czarne
[/Puchar Polski klasa Quad Mtodzik 2K - tlo biate, cyfry niebieskie

VII. Czas trwania wyscigéw
= klasa: Senior, Junior
- pierwszy dzien - 2,0 godz.
- drugi dzien - 1,5 godz.
= klasa Junior 85, Quad Open - 1,5 godz.
VII. Odbiér techniczny.
Odbedzie si¢ zgodnie z harmonogramem czasowym zawodow.
Do zawodow beda dopuszczone motocykle i quady spetniajace
wymogi RSM oraz Regulaminu



Zasad Rozgrywek Cross Country na 2012r.

IX. Odprawa zawodnikéw.
Odbedzie si¢ w dniu ....... 0 godz. 10.00 .

X. Udzial zawodnikéw zagranicznych
Mistrzostwa Polski i Puchar Polski sa zawodami otwartymi dla zawodnikow zagranicznych.

Xl. Trasa
O dlugosci ...... km, szeroko$¢ od .....do ...... o réznorodnej nawierzchni.
Odbioru trasy dokona sedzia zawodow dzien przed zawodami.

XII. Start i meta, strefa napraw

Zgodnie z Regulaminem Ramowym Cross Country na 2012r.

Wszelkie prace naprawcze na terenie strefy napraw jak i w parku maszyn musza odbywac si¢ po ustawieniu motocykla na macie
ekologicznej. Za brak maty ekologicznej zawodnik ukarany zostanie karg pieni¢zna w wysokosci 200 zt. W przypadku niezaptacenia
kary zawodnik taki zostanie wykluczony z zawodow.

XII1. Klasyfikacja

Indywidualna dla wszystkich klas, oraz klubowa.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika w wyscigu jest pokonanie minimum 50% ilo$ci okrazen zwycigzcy wyscigu i przejechanie
linii mety nie p6zniej niz okres$la to koniec pomiaru czasu.

W przypadku nieparzystej ilosci okrazen potowki beda zaokraglane do liczby catkowitej w dot

/np. przy 15 okrazeniach minimum klasyfikacyjne to 7 okrazen/ .

O kolejnosci na mecie przy jednakowej ilosci okrazen decyduje kolejnos¢ przekraczania linii mety.

Warunkiem indywidualnego sklasyfikowania zawodnikéw w rundzie jest start w klasie

/konkurencji/ nie mniej niz 5 zawodnikow.

Start oznacza wystartowanie do okrazenia zapoznawczego i przejechanie linii pomiaru czasu.

W klasyfikacji tacznej za dwie rundy przy rownej ilosci punktow decyduje lepsze miejsce w drugim dniu zawodow.

XIV. Wyniki
Nieoficjalne 10 minut po kazdym wyscigu, a wyniki oficjalne 30 minut po wywieszaniu nieoficjalnych wynikow.

XV. Nagrody

W kazdej klasie wreczone zostang puchary za 3 pierwsze miejsca. Nagrody otrzymuja zawodnicy, ktorzy zdobyli najwigkszg ilo§¢
punktéw z dwoch dni.

Dekoracja zawodnikow bedzie odbywac si¢ po zakonczonym wyscigu.

Puchar nie odebrany przez zawodnika podczas dekoracji przepada i nie moze by¢ wreczany w

innych okoliczno$ciach.

Wyjatek stanowi sytuacja nagla dotyczaca zawodnika /np. koniecznos$¢ przewiezienia do szpitala./

Nagrody finansowe zgodnie z Regulaminem Ramowym Cross Country na 2012r.

XVI. Protesty

Kazdy protest musi by¢ zgloszony na pismie i poparty obowiazujaca kaucja zwrotna w przypadku uznania protestu. Protesty nie
moga by¢ zglaszane pdzniej niz:

-15 min po zakonczeniu wyscigu — w sprawach motocykli, paliwa, zachowania si¢ zawodnikdéw na torze itp.

-30 min po ogloszeniu prowizorycznych wynikéw, jezeli protest dotyczy tych wynikow.

Protest nalezy zlozy¢ dyrektorowi zawoddw. Protest moze zglosi¢ wylacznie kierownik ekipy lub zawodnik. Protest ztoZzony przez
inne osoby nie begdzie rozpatrywany.

Kaucja za ztozenie protestu wynosi 200 zt. Jezeli protest powoduje demontaz silnika wysoko$¢ kaucji wynosi 600 zt dla motocykli i
1000 zt dla quadow. Jezeli wskutek przyjetego protestu zajdzie konieczno$¢ demontazu niektérych elementéw motocykla, dokonuje
go zawodnik, przeciwko ktéoremu ztozono protest lub jego mechanik, w obecnosci Sedziego Zawodow i Kierownika Komisji
Technicznej. W przypadku odrzucenia protestu kaucje otrzymuje zawodnik przeciwko ktéremu ztozony byt protest.

XVII1. Ubezpieczenie zawodow.

Zawody sa ubezpieczone od odpowiedzialno$ci cywilnej /OC/ a osoby funkcyjne uczestniczace w organizacji zawodow od nastepstw
nieszczgsliwych wypadkow (NNW)

Organizator nie przyjmuje na siebie odpowiedzialnos$ci za ewentualne szkody

i straty tak w stosunku do zawodnikow i ich mienia jak i za spowodowane przez nich

posrednio lub bezposrednio szkody i straty w stosunku do 0séb trzecich i ich mienia.

XVIII. Postanowienia koncowe

Zawody beda organizowane zgodnie z Regulaminem Ramowym do Zasad Rozgrywek Cross Country na 2012r. i niniejszym
regulaminem uzupehiajacym oraz z zalaczonym harmonogramem godzinowym .

We wszystkich sprawach nie ujg¢tych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy RSM, komunikaty GKSM i Regulamin
Ramowy do Zasad Rozgrywek Cross Country na 2012rok .

Zatwierdzono przez GKSM Dyrektor zawodoéw
wdniu.............



Zalacznik nr 5

REGULMIN UZUPELNIAJACY

................. Rundy Pucharu Polski w Cross Country
Data zawodow:......c.ccoeennenene.
L. OrganiZator: cueeeeeeeeeeeeeneernencececeeeeeaeasnsasosssnsesssnsnsesasasnsnsssssassnsnses
AT, o
Tel.
Fax. ..o
E-mail: ...
Konto bankowe: ........o.oiiiiiiii
MIEJSCE ZAWOUOW: ..ottt
I1. Osoby urzedowe:
Sedzia zawodow © heeereressecetersasatetsesaseressnsens
Dyrektor zawodow C hetereesasesersesasetsesatessnsnsnnns
Kierownik biura e eae
Kierownik trasy  eerierereeceriaciirerereraetsasanans
Kierownik komisji teChnicznej - .oiceeviiiiiiiiiieiiireninianennnn
Kierownik parku maszyn  reereceereeeereeeraeeerrasnennsnnee
Kierownik chronometrazu N
Lekarz zawodow S erescecsceresetetncucucncresesssssnans
Komisarz ds. ochrony Srodowiska - ........ccccveiiieiniiiieincinennnens
I11. Zgloszenia
Termin zgloszenia do zawoddw konczy si¢ 15 dni przed wyznaczonym terminem zawodow
t.wdniu ..o

Zgtoszenia indywidualne na druku obowigzujacym dla zawodéw Cross Country.
Zawodnikoéw bez licencji /ubiegajgcych si¢ uzyskanie certyfikatu/ obowiqzujq zasady jak w pkt. IIl Regulaminu do Zasad
Rozgrywek Cross Country na 2012r

IV. Biuro zawodow
Czynne w dniu .......... od godz....... .... do....... godz.

V. Wpisowe
Whpisowe razem z kosztem wynajmu kostki (transpondera) ustala si¢ na:
= dla wszystkich klas 200 zt za udziat w dwoch rundach lub 120 zt za udziat w jednej rundzie zawodow.

VI. Numery startowe.
Numery startowe na rok 2011 nadaje firma Gros- oficjalny pomiar czasu
Numery raz nadane zawodnikowi obowigzuja do konca sezonu

[Imotocykle
[1Senior -tlo czerwone, cyfry biale
[Iklasa Junior -tlo zielone, cyfry biale
Oklasa Weteran -tlo niebieskie, cyfry biale

[lquady
[1Mistrzostwa Polski klasa Quad Open tlo zotte, cyfry czarne
[1Puchar Polski klasa Quad 2K tlo biate, cyfry zielone
[1Puchar Polski klasa Quad 4K tto biate, cyfry czerwone
[1Puchar Polski klasa Quad Junior 2K tto biate cyfry czarne

[/Puchar Polski klasa Quad Mlodzik 2K tlo biate, cyfry niebieskie
Numery raz nadane zawodnikowi obowiazujg do konca sezonu:
VI l. Czas trwania wyscigow
= wszystkie klasy - 1,5 godz.

VIII. Odbiér techniczny.



Odbedzie si¢ zgodnie z harmonogramem czasowym zawodow.
Do zawoddw beda dopuszczone motocykle i quady spelniajace wymogi RSM oraz Regulaminu do Zasad Rozgrywek Cross Country
na 2012r.

IX. Odprawa zawodnikéw.
Odbedzie si¢ w dniu ....... 0 godz. 10.00 .

X. Udzial zawodnikéw zagranicznych
Mistrzostwa Polski i Puchar Polski sa zawodami otwartymi dla zawodnikow zagranicznych.

XI. Trasa
O dlugosci ...... km, szeroko$¢ od .....do ...... o réznorodnej nawierzchni.
Odbioru trasy dokona sedzia zawodow dzien przed zawodami.

XII. Start i meta, strefa napraw

Zgodnie z Regulaminem Ramowym Cross Country na 2012r.

Wszelkie prace naprawcze na terenie strefy napraw jak i w parku maszyn musza odbywac si¢ po ustawieniu motocykla na macie
ekologicznej. Za brak maty ekologicznej zawodnik ukarany zostanie kara pieni¢zng w wysokosci 200 zt. W przypadku niezaptacenia
kary zawodnik taki zostanie wykluczony z zawodow.

XII1. Klasyfikacja

Indywidualna dla wszystkich klas.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika w wys$cigu jest pokonanie minimum 50% ilosci okrazen zwycigzcy wyScigu i przejechanie
linii mety nie pdzniej niz okresla to koniec pomiaru czasu.

W przypadku nieparzystej ilosci okrazen potowki beda zaokraglane do liczby catkowitej w dot

/mp. przy 15 okrazeniach minimum klasyfikacyjne to 7 okrazen/.

O kolejnosci na mecie przy jednakowe;j ilo$ci okrazen decyduje kolejno$é¢ przekraczania linii mety.

Warunkiem indywidualnego sklasyfikowania zawodnikéw w rundzie jest start w klasie

/konkurencji/ nie mniej niz 5 zawodnikow.

W klasyfikacji tacznej za dwie rundy przy rownej ilosci punktow decyduje lepsze miejsce w drugim dniu zawodow.

XIV. Wyniki
Nieoficjalne 10 minut po kazdym wyscigu, a wyniki oficjalne 30 minut po wywieszaniu nieoficjalnych wynikow.

XV. Nagrody

W kazdej klasie wreczone zostang puchary za 3 pierwsze miejsca. Nagrody otrzymuja zawodnicy, ktorzy zdobyli najwigksza ilo$¢
punktéw z dwoch dni.

Dekoracja zawodnikow bedzie odbywac si¢ po zakonczonym wyscigu.

Puchar nie odebrany przez zawodnika podczas dekoracji przepada i nie moze by¢ wreczany w

innych okoliczno$ciach.

Wyjatek stanowi sytuacja nagla dotyczaca zawodnika /np. koniecznos$¢ przewiezienia do szpitala./

XVI. Protesty

Kazdy protest musi by¢ zgloszony na pi$mie i poparty obowiazujaca kaucja zwrotng w przypadku uznania protestu. Protesty nie
moga by¢ zglaszane pdzniej niz:

-15 min po zakonczeniu wyscigu — w sprawach motocykli, paliwa, zachowania si¢ zawodnikdéw na torze itp.

-30 min po ogloszeniu prowizorycznych wynikow, jezeli protest dotyczy tych wynikow.

Protest nalezy zlozy¢ dyrektorowi zawodow. Protest moze zglosi¢ wylacznie kierownik ekipy lub zawodnik. Protest ztozony przez
inne osoby nie begdzie rozpatrywany.

Kaucja za ztozenie protestu wynosi 200 zt. Jezeli protest powoduje demontaz silnika wysokos¢ kaucji wynosi 600 zt dla motocykli i
1000 zt dla quadow. Jezeli wskutek przyjetego protestu zajdzie konieczno§¢ demontazu niektdrych elementéw motocykla, dokonuje
go zawodnik, przeciwko ktoremu ztozono protest lub jego mechanik, w obecnosci S¢dziego Zawodow i Kierownika Komisji
Technicznej. W przypadku odrzucenia protestu kaucje otrzymuje zawodnik przeciwko ktéremu ztozony byt protest.

XVII1. Ubezpieczenie zawodow.

Zawody sa ubezpieczone od odpowiedzialno$ci cywilnej /OC/ a osoby funkcyjne uczestniczace w organizacji zawodow od nastepstw
nieszczgsliwych wypadkow (NNW)

Organizator nie przyjmuje na siebie odpowiedzialnosci za ewentualne szkody

i straty tak w stosunku do zawodnikow i ich mienia jak i za spowodowane przez nich

posrednio lub bezposrednio szkody i straty w stosunku do 0séb trzecich i ich mienia.

XVIII. Postanowienia koncowe.

Zawody beda organizowane zgodnie z Regulaminem Ramowym do Zasad Rozgrywek Cross Country na 2012r. i niniejszym
regulaminem uzupehiajacym oraz z zalaczonym harmonogramem godzinowym .

We wszystkich sprawach nie uj¢tych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy RSM, komunikaty GKSM i Regulamin
Ramowy do Zasad Rozgrywek Cross Country na 2012 rok .

Zatwierdzono przez GKSM Dyrektor zawodoéw
wdniu.............



