REGULAMIN KRAJOWY PUCHARU
ROK

2011 rok

Warszawa 2011 rok
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POSTANOWIENIA OGOLNE.

Polskim przedstawicielem firmy VORTEX i promotorem wszystkich kategorii ROK jest

Firma AMO SPORTSYSTEM Andrzeja Oscika.

Polski Zwigzek Motorowy (zwany dalej PZM) jest organizatorem i wtascicielem
nastepujacych rozgrywek kartingowych, w ktérych moga startowac¢ zawodnicy kategorii
ROK:

Puchar ROK

Europejski Puchar ROK

Kartingowy Puchar Ministra Edukacji Narodowej (KPMEN),

Puchar Ministra Sportu i Turystyki,

Kartingowe Mistrzostwa Strefy (KMS),

Kartingowe Mistrzostwa Okregu (KMO),

Inne zawody towarzyskie rozgrywane wg niniejszego Regulaminu.

Rozgrywki kartingowe PZM przeprowadzane sa w oparciu o nastepujace przepisy:
Niniejszy Regulamin Krajowy ROK

Ramowy Regulamin Zawodéw Kartingowych 2008 — 2011 tekst jednolity na 2011 r.
Ramowy Regulamin Sportu Kartingowego (zwany dalej RRSK),

Komunikaty GKSK na 2011 rok.

Ogolnie obowigzujgce w Polsce przepisy prawa.

Nadzor nad przebiegiem rozgrywek kartingowych w Polsce sprawuje Gtdwna Komisja
Sportu Kartingowego PZM (zwana dalej GKSK).

GKSK rozpatruje watpliwosci i rozstrzyga wszelkie spory zaistniate przy stosowaniu
niniejszego Regulaminu i innych przepiséw w oparciu, o ktére rozgrywane sg zawody
kartingowe.

Decyzje GKSK w zakresie sportu kartingowego w Polsce sg wigzace.

Odwotania od decyzji GKSK moga by¢ wnoszone do Trybunatu Zwigzku za
posrednictwem GKSK w terminie 14 dni od daty otrzymania lub opublikowania decyz;ji.

Whiesienie odwotania nie wstrzymuje wykonania decyzji.

Czionkowie GKSK majg prawo przebywac¢ we wszystkich miejscach na terenie
zawodow bez prawa wptywania na decyzje sedziowskie.

Wszystkie uchwaty i decyzje GKSK bedg publikowane w formie komunikatow
lub informaciji na oficjalnej stronie PZM pod adresem — www.pzm.pl .

W zawodach pucharowych wielorundowych, zawodnika lub zespét uwaza sie za
sklasyfikowany w sezonie w danej kategorii, jezeli zostat w tej kategorii sklasyfikowany
przynajmniej w trzech rundach.

Karty techniczne wszystkich kategorii ROK znajduja sie na stronie PZM.
Do klasyfikacji kohcowej sezonu liczone beda punkty ze wszystkich rund
Wyniki z zawodow o Puchar Ministra Edukacji Narodowej i Puchar Ministra Sportu

i Turystyki w kategorii MINI ROK zaliczane beda do klasyfikacji kohcowej sezonu
2011.



§1
Podziat na klasy i kategorie
1. Klasy i kategorie ROK;

1.1. MINI ROK dla zawodnikdéw, ktérzy do dnia rozpoczecia zawoddw ukonczyli 8 lat do
konca roku kalendarzowego, w ktérym konczg 13 lat, posiadajacych licencje kartingowg
JUNIOR i startujgcych na kartach zgodnych z regulaminem technicznym tej kategorii.

1.2. JUNIOR ROK 125 (JR-125) dla zawodnikéw, ktérzy w roku rozgrywania zawodow
koncza 13 lat do konca roku kalendarzowego, w ktérym konczg 15 lat, posiadajacych
licencje kartingowg JUNIOR lub SENIOR, startujacych na kartach zgodnych
z regulaminem technicznym tej kategorii.

1.3. ROK 125 (R-125) dla zawodnikéw , ktérzy w  roku rozgrywania zawodow
konczg 15 lat, posiadajacych licencje kartingowa JUNIOR lub SENIOR, startujacych
na kartach zgodnych z regulaminem technicznym tej kategorii.

1.4. SUPER ROK dla zawodnikéw , ktérzy do dnia rozpoczecia zawoddw ukonczyli 25 lat,
posiadajgcych licencje kartingowg SENIOR, startujacych na kartach zgodnych
z regulaminem technicznym tej kategorii.

§2

Zasady rozgrywania zawodow Pucharu ROK

2. Rozgrywki o Puchar ROK w klasyfikacji indywidualnej i zespotowej rozgrywane bedq
podczas odbywajacych sie rund MKMP.

2.1. Odbedzie sie 10 rund Pucharu, wg systemu kwalifikacje i finat z zastosowaniem
punktacji zawartej w RZK 2008 — 20011 i w niniejszym regulaminie, z czego do
koncowej klasyfikacji indywidualnej beda liczone punkty zdobyte we wszystkich
rundach oraz punkty zdobyte w Europejskim Pucharze ROK.

2.2 Przy ilosci zawodnikéw powyzej 35-ciu odbeda sie dwa oddzielne biegi kwalifikacyjne.

2.3. Zawodnicy zdublowani zjezdzajg do Parku Zamknietego po otrzymani flagi dubla.

2.4 Wpisowe i nagrody finansowe zgodnie z Komunikatem GKSK Nr 1.2011 puchary,
medale i dyplomy zgodnie z RZK 2008 — 2011 tekst jednolity na 2011 r.

2.5. Numery startowe nadawane bedg przez GKSK PZM na podstawie klasyfikaciji
z poprzedniego sezonu. Zawodnikom startujacym po raz pierwszy lub rozpoczynajacym
starty w nastepnych rundach nada GKSK PZM.

2.6. Dtugos¢ biegdw przedfinatowych 60% dtugosci biegu finatowego ktory wynosi:

- Kategoria MINI ROK - ok. 14 km
- Kategoria JUNIOR ROK - ok. 16 km
- Kategoria ROK 125 - ok. 20 km
- Kategoria SUPER ROK - ok. 18 km

2.7. Wszystkie sprawy sporne rozstrzygane beda przy udziale przedstawiciela firmy
AMO-Sportsystem , promotora Pucharu ROK.

2.8. Zawodnicy startujacy w Pucharze ROK majg obowigzek umieszczenia na:
- tunelach bocznych,



- ostonie kierownicy,

- przednim zderzaku,

logo Pucharu Rok i PZM. Nie wywigzanie sie zawodnika z powyzszego

obowigzku bedzie traktowane jako naruszenie Regulaminu i moze skutkowac
wykluczeniem zawodnika z zawodéw. Dopuszcza sie umieszczenie logo Klubu przy
regulaminowej nalepce z nazwiskiem i imieniem zawodnika oraz reklamy sponsorow.

2.9. Zawody odbeda sie zgodnie z ponizszym systemem:

2.10. Sposoby rozgrywania wyscigow.
2.11. Przy ilosci do 34 zawodnikéw w systemie przedfinat i finat:

2.12. Po treningu oficjalnym zostanie przeprowadzony bieg przed finatowy i finatowy,
Do biegu przedfinatowego miejsca startowe wedtug klasyfikacji po treningu
oficjalnym,

punktow:

2.13. Za zajete miejsca w biegu przedfinatowym zawodnicy otrzymujg nastepujaca ilosé
miejsce pierwsze - 25 pkt
miejsce drugie - 20 pkt
miejsce trzecie - 16 pkt
miejsce czwarte - 13  pkt

miejsce piate - 11 pkt itd. odejmujac po jednym punkcie za kazde
nastepne miejsce, az do 15 za ktére otrzymuje sie 1 pkt.

2.14. Do biegu finatowego miejsca startowe wedtug klasyfikacji po biegu przedfinatowym
za uzyskane miejsca w finale przyznawane beda punkty
w nastepujacy sposéb:

miejsce pierwsze - 50 pkt
miejsce drugie - 40 pkt
miejsce trzecie - 32 pkt
miejsce czwarte - 26 pkt

miejsce piate - 22 pkt

miejsce szoste 20 pkt

miejsce si6dme 19 pkt itd. odejmujac po jednym punkcie za
kazde nastepne miejsce, az do 25 za ktére otrzymuje sie 1 pkt.

2.15. Zwyciezca wyscigu zostanie zawodnik, ktdry otrzymat najwieksza ilos¢ punktéw (suma
punktéw z przedfinatu i finatu).

2.16. Zawodnicy nie startujacy w przedfinale lub wykluczeni z przed finatu nie majg prawa
udziatu w finale.
Kazdy zawodnik wraz z kartem, ustawiony w czasie na polu przedstartowym bedzie
uznany za tego, ktéry rozpoczat wyscig. Zobowigzany on jest po zakornczonym wyscigu
do odstawienia karta do Zamknietego Parku Maszyn.

2.16. Zmiany niniejszego Regulaminu moga by¢ wprowadzane i ogtaszane w formie
Komunikatéw GKSK.



§3

Regulamin techniczny Pucharu ROK

3. Podwozia i nadwozia kartéw
3.1. Masa karta wraz z zawodnikiem ;

- Kategoria MINI ROK - 110kg
- Kategoria JUNIOR ROK - 145 kg
- Kategoria ROK 125 - 160 kg
- Kategoria SUPER ROK - 170 kg

W podwoziach kat. MINI ROK jest zakaz stosowania jakichkolwiek elementéw magnezowych
(piasty , felgi itp.). Wszystkie elementy podwozia muszg by¢ stalowe lub aluminiowe.
Zakazuje sie stosowania stabilizatoréw z przodu lub tytu i dodatkowych wspornikéw fotela.

3.2. Ustala sie nastepujace kolory tablic i numerow;
Tablice zétte cyfry czarne
- Kategoria MINI ROK
- Kategoria JUNIOR ROK
- Kategoria ROK 125
- Kategoria SUPER ROK

3.3 Dla wszystkich kat. Rok obowigzuje stosowanie 1 podwozia na 1 Runde.

3.4. Zaleca sie stosowania zabezpieczen na felgach, przednie i tylne felgi w kartach powinny
posiada¢ minimum trzy (3) zabezpieczenia (Srubki) na zewnetrznych stronach felg,
w celu zapobiezenia zsuniecia sie opon z felg.

3.5. Silniki

3.5.1. Kategoria MINI ROK

- Jeden silnik typ VORTEX MINI ROK zgodny z Kartg Techniczng producenta — Firmy
Vortex zatwierdzong przez GKSK PZM.

- Zabrania sie jakiegokolwiek modyfikowania lub przerabiania silnika i jego
podzespotow w celu uzyskania wymiarow Max czy Min. Wszystko inne, co nie
jest jednoznacznie dozwolone, jest zabronione. Obowigzuje zasada , ze silnik i jego
czesci sg bez przer6bek —seryjnej produkcji. Dotyczy to rowniez catego osprzetu
nalezgcego do silnika (wydech, gaznik itd.). Dozwolona jest tylko regulacja gaznika,
dobér przetozenia i stosowanie réznej grubosci uszczelek pod cylinder i gtowice.

- Zabrania sie pomiaru temperatury na wydechu.

- Dopuszcza sie takze stosowanie ttokow dwéch producentéw tj. Asso i Vertex,

- Zezwala sie tylko na uzywanie ttumika szmerow ssania z karty technicznej silnika.

- Badanie techniczne - przedstawiciel firmy Vortex w Polsce - firma AMO Sportsystem
i sedzia techniczny GKSK ma prawo do kontroli i plombowania silnikbw w kazdej
chwili trwania zawodow.
Silniki MINI ROK biorgce udziat w mistrzostwach musza by¢ przez caly czas
zaplombowane. Tylko firma AMO Sportsystem uprawniona jest do przeprowadzania
kontroli i plombowania silnikéw.
Planowane jest losowanie nowych silnikbw udostepnianych przez promotora
pucharu.
Losowaniu podlega¢ bedzie max. pierwszych 10-ciu z biezacej klasyfikacji rund.
Optata 200zt. za uzywanie silnika to koszt jego przegladu , ewentualnych napraw i
wymiany ttoka na nowy na kazdy kolejny weekend w ktérym bedzie on uzywany.



3.5.2. Kategoria ROK 125 :
- Jeden silnik typ VORTEX ROK 125 zgodny z Kartg Techniczng producenta — Firmy
Vortex zatwierdzong przez GKSK PZM.
- Zabrania sie jakiegokolwiek modyfikowania lub przerabiania silnika i jego
podzespotéow w celu uzyskania wymiaréw Max czy Min. Wszystko inne, co nie
jest jednoznacznie dozwolone, jest zabronione. Obowigzuje zasada , ze silnik i jego
czesci sg bez przerdbek — seryjnej produkcji. Dotyczy to réwniez catego osprzetu
nalezgcego do silnika (wydech, gaznik itd.). Dozwolona jest tylko regulacja gaznika,
dobér przetozenia i stosowanie réznej grubosci uszczelek pod cylinder i gtowice.
- Zabrania sie pomiaru temperatury na wydechu.
- Zezwala sie na stosowanie dowolnych chtodnic i membran zaworu ssgcego, ktére nie
sq ujete w karcie technicznej silnika.
- Dopuszcza sie takze stosowanie ttokéw dwéch producentédw tj. Asso i Vertex,
- Zezwala sie na stosowanie w ttumikach szmeréw ssania wktadu filtrujacego firmy RR
o numerze katalogowym KE 035(ASR) lub KE 030(ASR).
- Badanie techniczne - przedstawiciel firmy Vortex w Polsce - firma AMO Sportsystem
i sedzia techniczny GKSK ma prawo do kontroli i plombowania silnikow w kazdej
chwili trwania zawoddw.
Od sezonu 2011 r. obowigzywac¢ beda tylko sprzegta nowego typu.

3.5.3. Kategoria JUNIOR ROK 125 :
- Jeden silnik typ VORTEX ROK 125-JUNIOR zgodny z Kartg Techniczng producenta
— Firmy Vortex zatwierdzong przez GKSK PZM.

- Zabrania sie jednak jakiegokolwiek modyfikowania lub przerabiania silnika i jego
podzespotow w celu uzyskania wymiaréw Max czy Min. Wszystko inne, co nie jest
jednoznacznie dozwolone, jest zabronione. Obowigzuje zasada , ze silnik i jego
czesci sg bez przer6bek —seryjnej produkcji. Dotyczy to rowniez catego osprzetu
nalezgcego do silnika (wydech, gaznik itd.). Dozwolona jest tylko regulacja gaznika,
dobér przetozenia i stosowanie r6znej grubosci uszczelek pod cylinder i gtowice.

- Zabrania sie pomiaru temperatury na wydechu.

- Zezwala sie na stosowanie dowolnych chtodnic i membran zaworu ssacego, ktére nie
sq ujete w karcie technicznej silnika.

- Dopuszcza sie takze stosowanie ttokdw dwéch producentédw tj. Asso i Vertex,

- Zezwala sie na stosowanie w ttumikach szmeréw ssania wktadu filtrujacego firmy RR
o numerze katalogowym KE 035(ASR) lub KE 030(ASR).

- Badanie techniczne - przedstawiciel firmy Vortex w Polsce — firma AMO
Sportsystem i sedzia techniczny GKSK ma prawo do kontroli i plombowania
silnikéw w kazdej chwili trwania zawodow.

- W zwigzku z wprowadzeniem nowego typu sprzegta , zezwala sie w sezonie 2010 r.
w krajowych Rundach Pucharu ROK na stosowanie starego typu sprzegta.

Od sezonu 2011 r. obowigzywac beda tylko sprzegta nowego typu.

3.5.4.Kategoria SUPER ROK

- Jeden silnik typ VORTEX SUPER ROK zgodny z Kartg Techniczng producenta —
Firmy Vortex zatwierdzong przez GKSK PZM.

- Zabrania sie jakiegokolwiek modyfikowania lub przerabiania silnika i jego
podzespotow w celu uzyskania wymiaréw Max czy Min. Wszystko inne, co nie jest
jednoznacznie dozwolone, jest zabronione. Obowigzuje zasada , ze silnik i jego
czesci sg bez przerébek —seryjnej produkcji. Dotyczy to réwniez catego osprzetu
nalezacego do silnika (wydech, gaznik itd.). Dozwolona jest tylko regulacja gaznika,
dobor
przetozenia i stosowanie roznej grubosci uszczelek pod cylinder i gtowice.

- Zabrania sie pomiaru temperatury na wydechu.

- Zezwala sie na stosowanie dowolnych chtodnic i membran zaworu ssacego, ktére nie
sq ujete w karcie technicznej silnika.



- Dopuszcza sie takze stosowanie ttokow dwdch producentow tj. Asso i Vertex,

- Zezwala sie na stosowanie w ttumikach szmerdow ssania wkfadu filtrujacego firmy RR
o numerze katalogowym KE 035(ASR) lub KE 030(ASR).

- Badanie techniczne - przedstawiciel firmy Vortex w Polsce - firma AMO Sportsystem
i sedzia techniczny GKSK ma prawo do kontroli i plombowania silnikow w kazdej
chwili trwania zawoddw.

Od sezonu 2011 r. obowigzywac beda tylko sprzegta nowego typu.

3.6. OPONY
Firma AMO-Sportsystem odpowiedzialna jest za dystrybucje opon , ktéra bedzie sie
odbywa¢ dla wszystkich kategorii Rok w zamknietym parku maszyn.

3.6.1. Wykaz opon do kategorii ROK znajduje sie w Komunikacie GKSK Nr 2.2011.

§ 4.

Nagrody za zajecie miejsc w koncowej klasyfikaciji

4.1. W kategoriach MINI ROK, ROK 125, JUNIOR ROK 125, SUPER ROK za zajecie
szesciu pierwszych miejsc  w klasyfikacji koncowej Pucharu ROKa zawodnicy
otrzymujg nagrody ufundowane przez sponsora kategorii. Nagrody bedg corocznie
wreczane podczas uroczystosci zakonczenia sezonu.

4.2. Pierwszych dwéch zawodnikédw w koncowej klasyfikacji Pucharu ROKa kwalifikuje
sie automatycznie do Finatu Swiatowego.

a) 1-2 miejsce — kwalifikacja na Swiatowy Finat — Lonato - Wtochy.
b) 3-6 miejsce — nagrody rzeczowe .

4.3. Pierwszych dwéch zawodnikéw w koncowej klasyfikacji kat. MINI ROK, JUNIOR
ROK 125, ROK125, SUPER ROK nie ponosi kosztéw wpisowego i kosztéw opon do
Finatu Swiatowego .

4.5. Zwyciezcy Europejskiego Pucharu ROK z kazdej kategorii (Mini ROK, Junior ROK,
ROK i Super ROK) kwalifikujg sie automatycznie do Finatu Swiatowego ROK.

4.6. Nagrody rzeczowe fundowane beda przez promotoréw kategorii i producentéw sprzetu
kartingowego, firmy Vortex i Tony Kart.

§5.

Przepisy i informacje dodatkowe

5.1. Karty Techniczne silnikdw udostepnione sg na stronie www.pzm.pl i www.rokcup.pl

5.2. Wszelkie inne przepisy regulaminowe nie ujete w/w Regulaminie Pucharu ROK sg
obowigzujace na podstawie RRSK oraz RZK 2009 — 2011 tekst jednolity na 2011 rok
uzupetnione komunikatami GKSK.

5.3. Zmiany w/w Regulaminie Pucharu ROK moga by¢ dokonywane poprzez wydanie
Komunikatéw GKSK w porozumieniu z promotorem pucharu.

5.4. Dodatkowo w Rundach Pucharu ROK, w razie stosownego zainteresowania,
organizator zawodéw rund Pucharu ROK moze przeprowadzi¢ takze pokazy jazd
treningowych dla dzieci w wieku 4-8 lat, na takich samych zasadach jak Puchar
Easykart 50 Trening. Dopuszczonym sprzetem bytby Easykart 50 oraz podobnego
typu karty jak Micro Kart, Baby Kart itp.



