Plan szkolenia gdzidéw rallycross na sezon 2010

1. Termin i miejsce szkolenia:
- TOR COLOSEUM Tora ul. Bielaaska 65
- sobota 08 maja 2010 godz. 10.00
2. _Organizator:
- Zarad Okrgowy PZM w Bydgoszczy na zlecenie GKSS
3. Osoby oficjalne i odpowiedzialne:
- Piotr Tonderski — przewodnicy GKSS
- Wtodzimierz Szaniawski — cztonek Kom(Sjf-road FIA i GKSS ds.
rallycross
- Krzysztof Gawnski — A. Rzemiélnik (organizator ME, MPRC, PPRC)
- Robert Czylkowski — delegat technic@iSS na sezon 2010 RC
- Krzysztof Studaski — ZOPZM - kierownik szkolenia odp. za
program Szkolenia
- Tomasz Krajewski — prezes Stowarzysz€uloseum Motosport
(\eeciel obiektu)
4. Uczestnicy szkolenia
- dyrektorzy,glziowie gtowni
- minimum przewodnigzy ZSS
- osoby odpowiedzialne za kontakt z zawiami
- minimum kierownicy startu, mety i polzedstartowych
- minimum kierownicy poszczegoélnych PO
- kierownicy chronometrai
- kierownicy biura zawodéw i parku maszyn
- minimum kierownicy BK i ich zagicy (cata obsada BK —PPRC i
MPRC z Torunia)
- kierownicy zabezpieczenia
- gdziowie faktow i falstartu
5. Program szkolenia:
10.00 — 10.15- powitanie ,przedstawienie 0sob oficjalnych irbsgonych
6a,
- organizacja i &izacja biura zawodow i odbior adm.
- organizacja Bwspotpraca z kierownictwem zawodow,
oboyzek i zasady uczestnictwa w posiedzeniach ZSS
prowadzcy: Krzysztof Studzski

10.15-13.00 —grupa technikéw przechodzi do sali’"B”prowagz: Piotr
Tonderski, Wimdierz Szaniawski, Robert Czylkowski.

- program szkolenia technikéw zetnik nr 1



pozostali gdziowie w restauracji-prowadey: Krzysztof

Studziski

- oboawki organizatora od 60 dni przed zawodami do dnia
zawodow

- organizacja parkaszyn

- rola i obawki oficera ds. kontaktu z zawodnikami

- ZespGdziow Sportowych

- kierownik zapezczenia i odprawa stb w dniu zaw.

- dyrektordzia gtdwny — odprawa przed zawodami

- pola przedstanto, pola startowe i meta

- PO - organizgmjacy, podziat obowizkow,
zasady zgtasaakomunikacja z @ziujagcym zawody,
ocena zaistrjialguacji na torze, odzwierciedlenie w
protokéle, wygaenie punktu ...

- kiedy poszczeu@&kdziowie mo@ opusci¢ swoje
stanowiska edsi mog uzn&, ze ich obecn& nie
jest konieczimewentualnego zienia wyj&nien w
przypadku psitev

- monitoring ¥gygu

- ochrod@dowiska

13.10-14.100BIAD

14.10 - 15.30
- Piotr Tonderski -og6lna ocena sezonu 2009 i oczekiwania
- Jak GKSS postrzega MPRC na tle innych
konkurenciji
- Whodzimierz Szaniawskiendencje FIA w rozwoju RC
- zalecenia na rok 2010 i zmiany
- jak Polska postrzegana jest na tle innych
uprawiggcych RC
- pozostali gne chketni goscie do zabrania gtosu

15.30 - 16.15- UCZESTNICY SZKOLENIA udaj g si¢ na
Tor (zgjia praktyczne — symulacja pracy na PO
prowadzcy: Krzysztof Studzski

16.20- - podsumowanie i zalazenie szkolenia

opracowat: Krzysztof Studiki

Zatwierdzit:

Gtowna Komisja Sportu Samochodowego PZM



1.

ZALACZNIK NR 1

Wstep: 102 — 102 (Piotr Tonderski, Wtodzimierz Szaniawski, Robert Czylkowski)
1.1.Prezentacja Organizatora i wyktadowcow.

1.2.Lista obecnosci

Przepisy BHP dla Rallycross'u: 102 — 11%

2.1.0g0dlne zasady bezpieczenstwa podczas pracy.

2.2.Ubidr Sedziego/Kontrolera/Asystenta Technicznego.

2.3.Zasady bezpieczenstwa przy pracy z uzyciem sprzetu do kontroli.
2.4.Dyskusja.

PRZERWA 5 min

3.

Zmiany przepiséw Rallycross 2010 w stosunku do przepiséw z roku 2009: 11% — 1322 (RC)
3.1.Zmiany dodatkowe przepiséw w 2010.

3.2.Zmiany w homologacjach i nowosci.

3.3.Dyskusja.

PRZERWA OBIAD — — 13- 14°
4. Regulamin techniczny Dywizji KIA Picanto: 142 — 15% (JH)

4.1.Dyskusja.

PRZERWA 5 min

5.

Zasady pracy podczas BK i zawodéw. Instrukcja pracy zespotu kontrolnego : 15% — 152 (RC)
5.1.Kontrola podczas BK (przed, w trakcie i po zawodach).

5.2.Kontrola podczas zawodow.

5.3.Relacje Zawodnik-Sedzia-Zawodnik.

5.4.Dyskusja.

6. Podsumowanie, uwagi i wnioski.

Opracowat: Robert Czylkowski



